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Abstract 
This study aimed to investigate the mediating role of personality traits in the relationships of 

self-differentiation and identity dimensions with university students’ political and social 

attitudes. This descriptive-correlational study employed path analysis. The statistical 

population consisted of students at the Islamic Azad University, Tabriz Branch, during the 

2023–2024 academic year, from whom 300 participants were selected through convenience 

sampling. Data were collected using the Self-Differentiation Questionnaire, Extended 

Objective Measure of Ego Identity Status, NEO Five-Factor Inventory, Right-Wing 

Authoritarianism Scale, and Harrison Social Orientation Scale. Pearson correlation and 

structural equation modeling were conducted using SPSS-24 and AMOS-24. Self-

differentiation had no significant direct effect on political or social attitudes, whereas achieved 

identity exerted a significant direct effect on political attitude, and achieved, moratorium, and 

foreclosure identity statuses significantly predicted social attitude. Openness to Experience 

significantly mediated the relationship of self-differentiation with political attitude (β=-0.045) 

and social attitude (β=0.046), while Conscientiousness mediated the relationship between self-

differentiation and social attitude (β=0.061). Openness to Experience also significantly 

mediated the relationships between all identity dimensions and both political and social 

attitudes. Agreeableness mediated selected pathways from identity statuses to political attitude, 

whereas Neuroticism and Conscientiousness mediated selected pathways from identity statuses 

to social attitude. The final structural model demonstrated acceptable fit indices (χ²/df=2.89, 

CFI=0.94, GFI=0.93, TLI=0.95, RMSEA=0.072). Personality traits, particularly Openness to 

Experience and Conscientiousness, constitute important mechanisms through which self-

differentiation and identity statuses are associated with students’ political and social attitudes. 

The findings underscore the importance of cognitive flexibility and internal organization in 

explaining the development of socio-political orientations among university students. 

Keywords: Self-Differentiation; Identity Dimensions; Personality Traits; Political Attitude; 

Social Attitude. 
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 مقدمه

 یدهو بازسازمان یریگجوانان و شکل یریپذجامعه یهاعرصه نیتراز مهم یکیبلکه  ست،ین یانتقال دانش تخصص یبرا یطیدانشگاه صرفاً مح

 ،یدانشگاه معمولاً با گسترش شبکه روابط اجتماع. ورود به شودیآنان محسوب م یاسیو س یاجتماع یهایریگو جهت هاتیها، هوباورها، ارزش

و  نیشیپ یدر باورها یهمراه است که فرد را به بازنگر ییهاتیو تجربه موقع یریگمیاستقلال در تصم شیمتنوع، افزا یهادگاهیبا د جههموا

 یطیمح طیصرفاً برآمده از شرا توانیرا نم انیجودانش یو اجتماع یاسیس یهامنظر، نگرش نی. از اکندیم بیخود در جامعه ترغ گاهیجا یابیارز

و  یخانوادگ یهاتجربه ،یتیهو یندهایفرا ،یفرد یهایژگیو انیم دهیچیها در تعامل پنگرش نیدانست، بلکه ا یشناختتیجمع یرهایمتغ ای

 یاسیو س یاجتماع نینو یهانگرش یریگدر شکلاند که خانواده و دانشگاه هر دو نشان داده یپژوهش یهاافتهی. رندیگیشکل م یاجتماع نهیزم

را فراهم کند  یو اجتماع یاسیس یهایریگها و جهتدر ارزش یشیبازاند نهیزم تواندیم ینقش دارند و تجربه دانشگاه انیدانشجو

(Hashemian-Far et al., 2015)و  یاجتماع ،یدانشگاه و مواجهه آنان با تجارب تازه فرهنگ طیدر مح انیقرارگرفتن دانشجو ن،ی. همچن

 ,.Madahi et al)دهد  وندیپ گریکدیرا به  یاسیو س یاجتماع یهامشارکت آنان در حوزه وهیو ش تیهو ت،یساختار شخص تواندیم یفکر

رفتار  ترقیفهم دق یبرا ان،یدانشجو یو اجتماع یاسیس یهانگرش یریگمرتبط با شکل یشناختروان یشناخت سازوکارها ن،ی. بنابرا(2021

 .رددا یادیز تیو مشارکت آنان در جامعه اهم

 یدهدانست که در جهت یاجتماع و موضوعات دادهایها، رواشخاص، گروه یابیارز یبرا یو ارزش یعاطف ،یشناخت یآمادگ ینوع توانیرا م نگرش

 یو قواعد زندگ یاجتماع یهاگروه ،یروابط اجتماع گران،یفرد از د یابیارز یچگونگ ،یاجتماع یهابه ادراک و رفتار فرد نقش دارد. نگرش

 یهاار قدرت، اقتدار، ارزشفرد درباره ساخت یهاشیباورها و گرا ها،یابیاز ارز یامجموعه زین یاسیس یهاو نگرش کنندیمنعکس م را یجمع

اند که در کرده دیتأک دیگسترده مفهوم نگرش، مطالعات جد تی. با وجود اهمرندیگیرا در بر م یاداره جامعه و موضوعات عموم وهیش ،یاسیس

ساده و منفرد اجتناب  یاهها به شاخصتوجه کرد و از فروکاستن آن یو رفتار یانهیزم ،یشناخت یندهایفرا یدگیچیبه پ دیبا هاگرشن ریتفس

 انینما ییگراو سنت ییاقتدارگرا ،یکارمانند محافظه یدر ابعاد توانندیها منگرش زین یاسی. در حوزه س(Sherman & Klein, 2021)نمود 

 یشناسروان یهاپژوهش ن،ی. افزون بر ا(Duckitt & Bizumic, 2013) زندیمتما گریکدیاز  یو تجرب یابعاد از نظر مفهوم نیشوند و ا

 یشناختروان تیامن یوجوو جست تیعدم تحمل عدم قطع د،ینسبت به تهد تیبه نظم، حساس ازیمانند ن ییهازهیاند که انگنشان داده یاسیس

 یو اجتماع یاسینگرش س نییتب یکه برا دهندینشان م هاافتهی نی. ا(Jost et al., 2017)ارتباط دارند  کیدئولوژیا یهایریگجهت یبا برخ

 توجه کرد. زین تیو هو تیشخص یدرون یفراتر رفت و به ساختارها یرونیاز سطح عوامل ب دیبا

فرد در  ییبه توانا شتنیخو کیاست. تفک «شتنیخو کیتفک»داشته باشد،  یادینقش بن ندیفرا نیا نییدر تب تواندیکه م ییهااز سازه یکی

 انیبالاتر قادر است م شتنیخو کیتفک یاشاره دارد. فرد دارا گرانیبا د کیارتباط نزد یبرقرار نیخود در ع یو عاطف یحفظ استقلال فکر

شود و بدون قطع روابط  ینجایه یریپذکمتر دچار واکنش یگروه ای یفردنیب یکند، تحت فشارها جادیا زیخود تما یهاجانیافکار و ه

 یتحول فرد یاساس یهااز مؤلفه یکی شتنیخو کیبوئن، تفک یخانوادگ یهانظام هیخود را حفظ کند. در چارچوب نظر یموضع فرد ،یاجتماع

کند. در آثار  نییرا تع یو اجتماع یخانوادگ ینحوه مواجهه افراد با فشارها تواندیآن م تیفیو ک شودیم وبو عملکرد سالم در روابط محس

 یتنها در سطح خانواده، بلکه در نحوه عملکرد افراد در ساختارهانه شتنیخو کیتفک ندیشده است که فرا دیتأک زین یدرمانمعاصر خانواده

ل را فعال استقلا ای یفرد به همجوش شیگرا ،یخانوادگ یهاهمانند تنش توانندیم یاجتماع یکند و فشارهایم دایمعنا پ یتر اجتماعگسترده

 .(Goldenberg & Goldenberg, 2024)کنند 

مطالعات  لیمرتبط است. فراتحل یفردنیو ب یشناختروان یهااز شاخص یفیبا ط شتنیخو کیکه تفک دهندینشان م زین یپژوهش شواهد

 یشناختو عملکرد روان یجانیه میروابط، تنظ تیفیک نییمهم در تب یگاهیسازه جا نینشان داده است که ا یرانیا یهاشده در خانوادهانجام

حل مسئله و  یهااند که مهارتمحور نشان دادهمربوط به مداخلات خانواده یهاپژوهش ن،ی. همچن(Seyed-Majidi et al., 2023)دارد 
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 ی. اعتبارسنج(Zein-Alabedini & Kakabarai, 2024)قرار دهند  ریرا تحت تأث نیزوج یافتگیکیتفک زانیم توانندیم یتعامل یندهایفرا

، گسلش «من» گاهیجا ،یجانیه یریپذآن، شامل واکنش یاز ساختار چندبعد زیمختلف ن یفرهنگ یهانهیسازه در زم نیسنجش ا یابزارها

 یو برخ یدگیبا تن نییپا کیارتباط تفک ن،ی. افزون بر ا(Neophytou et al., 2021)کرده است  تیحما گرانیبا د یو همجوش یعاطف

اساس  نی. بر ا(Buser et al., 2019) کندیرجسته مفشار را ب طیدر شرا یشناختحفظ انسجام روان ییتوانا تیناسازگارانه، اهم یرفتارها

 یاسیبرخوردار است، در مواجهه با موضوعات س یشتریب یاز استقلال شناخت یاجتماع ای یکه در برابر فشار عاطف یانتظار داشت فرد توانیم

 شکل دهد. یترپردازش مستقل هیرا بر پا خود یهایابیبوده و ارز یگروه یکمتر تابع فشارها زین یو اجتماع

 یهااو را در حوزه یریگجهت تواندیفرد است که م یشناختساختار روان یادیبن یهااز مؤلفه گرید یکی تیهو ن،شتیخو کیکنار تفک در

ها، اهداف، خود در ارتباط با ارزش فیتعر یو چگونگ «ستم؟یمن ک»پاسخ نسبتاً منسجم فرد به پرسش  تیکند. هو نییتع یاسیو س یاجتماع

. ردیگیو تعهد شکل م یابیکاوش، ارز انیبلکه از تعامل مداوم م ست،ین ستایا یندیفرا تیتحول هو است. یاجتماع یهاتیتعهدات و عضو

فرد  یشناخت یهاشیدر گذر زمان با گرا یتیو تعهدات هو تیپردازش هو یهاکه سبک دهندینشان م تیدر حوزه هو دیجد یهاپژوهش

 ,Berzonsky & Papini)قرار دهد  ریرا تحت تأث تیهو یبازنگر ای تیتثب ریسم تواندیپردازش اطلاعات م وهیرابطه متقابل دارند و ش

 یهاها و بافتفرد در نقش یهاو وابسته به تجربه مندنهیزم ا،یپو یادهیعنوان پدمعاصر به یکردهایدر رو تیمفهوم هو ن،ی. همچن(2022

 ییمبنا تواندیفرد م یتیهو تیوضع دهدیامر نشان م نی. ا(Sawatsky & Monrouxe, 2023) شودیدر نظر گرفته م یمختلف اجتماع

 باشد. یاسیو س یاجتماع یهادهیپد ریتفس یبرا

 یترروشن و پردازش فعال یتیکه از تعهدات هو یاند. افرادافراد مرتبط یاسیو س یبا نحوه مشارکت و رفتار اجتماع نیهمچن یتیهو ابعاد

مطالعه درباره مشارکت  کی. در کنندیاتخاذ م یترو آگاهانه ترافتهیمواضع سازمان زین یاسیو س یجتماعبرخوردارند، احتمالاً درباره مسائل ا

فرد از خود و  فینحوه تعر انیم وندیدهنده پقرار گرفته است که نشان دییمورد تأ یاسیمشارکت س نییدر تب یتینقش کنش هو ،یاسیس

شهروندان  یبا مشارکت اجتماع یجمع یفرهنگ تیابعاد هو ب،یترت نی. به هم(Dastouri et al., 2023)است  یمشارکت او در عرصه عموم

 & Safaee)را شکل دهد  ینحوه حضور او در تعاملات جمع تواندیخود در جامعه م گاهیفرد از جا فیتعلق و تعر سارتباط دارند و احسا

Ahmadpour, 2025)را نشان  یجانیهوش ه رینظ یشناختروان یهاو سازه تیهو یهامؤلفه انیوجود ارتباط م زین ی. مطالعات داخل

 وهیکه ش دهدینشان م یاخلاق یشانیبا پر تیپردازش هو یهاارتباط سبک گر،ید یسو از. (Askarian Moghadan et al., 2013)اند داده

 James et)قرار دهد  ریتحت تأث زیرا ن یو اخلاق یارزش یهاتیفرد از موقع یابیارز یچگونگ یحت تواندیم تیو پردازش هو یدهسازمان

al., 2023)کند. جادیا زین یاسیو س یاجتماع یهادر نگرش ییهاتفاوت ،یتیهو یهاتیتفاوت در وضع رودیرو، انتظار م نی. از ا 

 یبه الگوها تیدارند. شخص یاژهیو گاهیجا یتیشخص یهایژگیو ،یاسیو س یاجتماع یهاو نگرش تیهو شتن،یخو کیتفک انیرابطه م نییتب در

 کنندیمختلف را مشخص م یهاتیو واکنش او به موقع طیفرد با مح یسازگار وهیس و رفتار اشاره دارد که شاحسا شه،یاند دارینسبتاً پا

(Atkinson et al., 2022)است و پنج بعد  یفرد یهاتفاوت فیتوص یها براچارچوب نیاز پرکاربردتر یکی تیشخص یعامل. مدل پنج

عنوان صفات را به نیا ت،یشخص یعاملپنج هی. نظرردیگیرا در بر م یشناسفهیو وظ یریپذبازبودن به تجربه، توافق ،ییگرابرون ،ییرنجورخوروان

رفتار و نگرش منجر  زیمتما یبه الگوها ط،یها و محمشخص، تجربه یهایکه در تعامل با سازگار ردیگیدر نظر م یفرد یادیبن یهاشیگرا

 یدهها بر نحوه ادراک و پاسخآن ریصفات و تأث ینسب یداریبر پا زین تیشخص یشناس. در منابع روان(McCrae & Costa, 2021) شوندیم

 .(Karimi, 2023)شده است  دیتأک طیفرد به مح

 یمثال، برخ یارتباط دارند. برا انیدانشجو یو اجتماع یشناختبا رفتارها و مشکلات روان یتیاند که صفات شخصمتعدد نشان داده یهاپژوهش

شود  یگریانجیبه تلفن هوشمند م یتگوابس قیرابطه از طر نیکنند و ا ینیبشیرا پ انیدر دانشجو نگیرفتار فاب توانندیم تیصفات شخص

(Akbarzadeh et al., 2023)توانندیم یاند و افکار اضطرابارتباط داشته ایخواب با نوموفوب تیفیدر کنار ک یتیشخص یهایژگیو ن،ی. همچن 
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 یهاو مهارت یبا تکانشگر یتیشخص یهایژگیو زی. در نوجوانان ن(Ensanimehr et al., 2022)کنند  فایا یانقش واسطه ریمس نیدر ا

 یدر ارتباط با کنترل خشم و تعصب قوم نیهمچن یتیشخص یها. تفاوت(Salgi et al., 2021)اند مرتبط گزارش شده یحل مسئله اجتماع

در  زین ینیو مشکلات بال یآورتاب ت،یگانه شخصابعاد پنج انیو روابط م (Yavari Kermani et al., 2022)اند مورد توجه قرار گرفته

 توانندیم یتیشخص یهایژگیو دهدیشواهد نشان م نی. مجموعه ا(Farah Bijari et al., 2015) استشده  دییتأ ییدانشجو یهانمونه

 .شوندیم لیفرد تبد یهابه رفتار، ادراک و نگرش تیخود و هو ترقیعم یآن ساختارها قیباشند که از طر یسازوکار مهم

نشان  یاسیو نگرش س HEXACO یهایژگیدارد. پژوهش درباره و یتوجهشواهد قابل زین یاسیو س یتماعاج یهابا نگرش تیشخص ارتباط

نمونه  کی. در (Gheiyor-Vahdat & Farahani, 2018)افراد مرتبط است  یاسیس یهایریگبا جهت یتیشخص یهاداده است که تفاوت

 Furnham)کنند  ینیبشیرا پ یدهیو رفتار رأ یاسیتوانستند علاقه س یشناختتیجمع یرهایبا متغ اههمر تیصفات شخص زین ییایتانیبر

& Cheng, 2019)و  یگذاراستیبه مشارکت در س لیبا تما یتیشخص یهایژگیو ،یاجتماع یمددکار انیدانشجو انیدر م ن،ی. همچن

 یکه برخ دهدینشان م زین یفرهنگ یهاو نگرش تیارتباط شخص لی. فراتحل(Schwartz-Tayri, 2021)اند مرتبط بوده یاسیمشارکت س

. (Blais-Rochette et al., 2022)اند مرتبط یو اجتماع یفرهنگ یهاطور منظم با نگرشبازبودن به تجربه، به ژهیوبه ،یتیصفات شخص

و نحوه  ریینظم، واکنش به تغ حیترج ،یتنوع، انعطاف شناخت رشیپذ درتفاوت افراد  نییرا در تب یتیشخص یهایژگیو تیاهم ییهاافتهی نیچن

 .سازندیبرجسته م یمواجهه با موضوعات عموم

داشته باشد.  یاسیو س یاجتماع یهاو نگرش تیساختار هو انیم وندیدر پ یاژهینقش و تواندیم یبازبودن به تجربه از نظر نظر ان،یم نیا در

 یهادگاهید یبررس یبرا یشتریب یاطلاعات و آمادگ یابینو، انعطاف در ارز یهاتجربه رشیپذ ،یذهن یبازبودن بالا معمولاً کنجکاو یافراد دارا

را مورد کاوش قرار دهد و در  یشتریب یهانهیگز ت،یهو یریگشکل ندیموجب شود فرد در فرا تواندیم یژگیو نی. ادهندیمتفاوت نشان م

و تجربه  یجانیه تیبا حساس ییرنجورخوباشد. در مقابل، روان یمتک ریرناپذییبسته و تغ یکمتر به الگوها زین یو اجتماع یاسیمسائل س یابیارز

 یجانیه یریپذاضطراب و واکنش ریمسرا از  یاجتماع یهاو نگرش یتیعدم ثبات هو انیهمراه است و ممکن است ارتباط م یمنف یهاجانیه

 یهارا به نگرش یتیتعهدات هو تواندیهدفمند م یریگو جهت هاتیبه مسئول یبندیپا ،ینظم، خودکنترل قیاز طر زین یشناسفهیکند. وظ تیتقو

بالقوه  گران،ید یبه سو یریگو جهت یدفرنیتعاملات ب تیفیارتباط با ک لیبه دل زین ییگراو برون یریپذدهد. توافق وندیپ ترمنسجم یاجتماع

 یاجتماع یریگاند جهتسازگار است که نشان داده یاستدلال با شواهد نینقش داشته باشند. ا یاجتماع یهانگرش یریگدر شکل توانندیم

 انیارتباط م زین یاحرفه یهاو در بافت (Hashemi et al., 2014)مرتبط است  یاجتماع طیو نحوه تعامل فرد در مح یخلاقبا رفتار ا

 .(Gheiyor-Baghbani et al., 2016)مشاهده شده است  یو رفتار اخلاق یاجتماع یریگجهت

 انیرا م« سازوکار انتقال»مستقل نگرش باشند، نقش  یهانیبشیآنکه صرفاً پ یجابه توانندیم یتیشخص یهایژگیو ،ینظر دگاهید از

 تیتقو قیکن است از طربالا مم شتنیخو کینمونه، تفک یکنند. برا فایا یاسیو س یاجتماع یهاو نگرش تریادیبن یشناختروان یساختارها

به  زیبازبودن ن نیمتفاوت را فراهم آورد؛ ا یهادگاهیبه د شتریامکان بازبودن ب ،یدر برابر فشار گروه یریپذو کاهش واکنش یاستقلال شناخت

با سطوح  تواندیعهد محاصل از کاوش و ت یتیهو تیوضع ب،یترت نیفرد اثر بگذارد. به هم یو اجتماع یاسیبر نوع نگرش س تواندینوبه خود م

را  یبه قضاوت اجتماع تیترجمه ساختار هو یچگونگ هایژگیو نیبازبودن به تجربه همراه شود و ا ای ییرنجورخوروان ،یشناسفهیمتفاوت وظ

 دییأرا ت یمفهوم یپوشانهم نیوجود چن ان،یدانشجو یاسیدر مشارکت س تیو هو تیدرباره نقش شخص نیشیپ یهاکنند. پژوهش نییتع

 یمواز یهانیبشیپ ای میصورت روابط مستقرا به رهایمتغ نیحال، بخش عمده مطالعات موجود ا نی. با ا(Madahi et al., 2021)اند کرده

 اند.ها پرداختهآن انیم یاواسطه یندهایاند و کمتر به فراکرده یبررس

 نیا یمعادلات ساختار یابیسازه است. مدل نیچند انیم میرمستقیمستلزم توجه به روابط همزمان و غ یمدل نیچن لیتحل گر،ید یسو از

شوند و برازش  یصورت همزمان بررسبه امدیو پ یانجیم ن،یبشیپ یرهایمتغ انیم میرمستقیو غ میمستق یرهایکه مس کندیامکان را فراهم م
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حجم نمونه و  تیکفا تیمفروض، رعا یعل ریمس نیپنهان و چند یرهایمتغ یدارا یها. در پژوهشردیقرار گ یابیمورد ارز ینظر یالگو یکل

 تواندیدر مسئله حاضر م کردیرو نی. کاربرد ا(Habibi & Adenvar, 2017)دارد  یاساس تیمناسب برازش اهم یهااستفاده از شاخص

 یهاها با نگرشاز رابطه آن یواقعاً بخش ایهستند  تیو ابعاد هو شتنیخو کیهمراه با تفک صرفاً یتیشخص یهایژگیو ایروشن سازد که آ

 .کنندیم یگریانجیرا م یو اجتماع یاسیس

 یبا سازگار شتنیخو کیتفک ای ،یاسیو س یبا مشارکت اجتماع تیهو ،یاسیبا نگرش س تیصورت جداگانه رابطه شخصکه به یطالعاتوجود م با

کند، کمتر مورد توجه قرار  یبررس یاچارچوب واسطه کیسه حوزه را در  نیکه ا یاکپارچهی یاند، هنوز الگوکرده یرا بررس یشناختروان

از صفات  کیکدام  نکهیا نییو تع تیمختلف هو یهاتیو وضع شتنیخو کیهمزمان تفک یبررس ،یرانیا انیدانشجو انیدر م ژهیوگرفته است. به

موجود پوشش  اتیرا در ادب یخلأ مهم تواندیدهند، م حیرا توض یو اجتماع یاسیها بر نگرش سآن یاثرگذار ریمس توانندیم تیگانه شخصپنج

 ،یتخصص یهادر نقش ندهیجامعه، در آ یو فکر یانسان هیاز سرما یعنوان بخشبه انیکه دانشجو شودیم شتریب یزمان وضوعم نیا تیدهد. اهم

 یو نحوه تعامل آنان با مسائل عموم یمشارکت مدن تیفیبر ک تواندیآنان م یهاو نگرش افتیحضور خواهند  یو اجتماع یفرهنگ ،یتیریمد

 یهابا نگرش یتیو ابعاد هو شتنیخو کیدر رابطه تفک یتیشخص یهایژگیو یانجینقش م یبا هدف بررس حاضر ژوهشپ ن،یاثرگذار باشد؛ بنابرا

 انجام شد. انیدانشجو یو اجتماع یاسیس

 

 شناسیروش

هش همبستگی از نوع تحلیل مسیر بود. جامعه آماری پژو -ها، توصیفیآوری دادهپژوهش حاضر از منظر هدف بنیادی و باتوجه به شیوه جمع

. در ارتباط با حجم نمونه، در تحلیل تشکیل دادند 1403-1402آزاد اسلامی شهر تبریز در سال تحصیلی  حاضر را کلیه دانشجویان دانشگاه

پذیر و اساساً مشاهده شود نه متغیرهاییابی معادلات ساختاری حداقل حجم نمونه براساس متغیرهای پنهان تعیین میعاملی تاییدی و مدل

یابی معادلات ساختاری توصیه شده است نمونه برای مدل 200ونه برای هر عامل )متغیر پنهان( لازم است. همچنین بطور کلی حداقل نم 20

نفر محاسبه شد و  260های مورد نیاز متغیر پنهان وجود دارد، تعداد نمونه 13با توجه به اینکه در پژوهش حاضر  (.2017ور، )حبیبی و عدن

نفر نمونه با روش  300های ناقص، تعداد فتن حداقل حجم نمونه لازم برای این نوع تحقیقات و احتساب احتمال وجود پرسشنامهبا در نظر گر

سال( و مقطع تحصیلی )دانشجوی  20های ورود به پژوهش شامل سن )بالای ملاک گیری در دسترس برای این پژوهش انتخاب شدند.نمونه

های تصادفی یا الگومند بود. ها، عدم رضایت برای مشارکت و پاسخوج از پژوهش شامل عدم تکمیل پرسشنامهو معیار خرلیسانس به بالا( 

نفر مرد(، سطح تحصیلات  152نفر زن و  147(، جنسیت )=45/37MD= ،31/8Sکنندگان اعم از سن )شناختی شرکتاطلاعات جمیعتی

 آوری شدند.نفر مجرد( نیز جمع 89نفر متأهل و  211دکتری( و وضعیت تأهل )نفر  27نفر کارشناسی ارشد و  65نفر کارشناسی،  208)

 های زیر بود.گیری نیز شامل پرسشنامهابزارهای اندازه

به منظور سنجش نگرش سیاسی از مقیاس استبدادی جناح راست استفاده شد. نسخه شش سؤالی مقیاس  .مقیاس استبدادی جناح راست

( اقتباس شده است. این 1988( از مقیاس استبدادگرایی جناح راست آلتیمیر )2013داکیت و بیزومیک )وسط استبدادگرایی جناح راست ت

دهد. این نسخه کوتاه شامل گرایی مورد سنجش قرار میکاری، اقتدارگرایی و سنتمحافظهمقیاس های افراد را در قالب سه خردهمقیاس نگرش

گرایی یا قراردادگرایی سنت 4و  3کاری یا تسلیم اقتدارگرایی، سؤالات محافظه 2و  1باشد. سؤالات میمقیاس دو سؤال برای هر یک از سه خرده

ای از کاملًا درجه 7گذاری سؤالات در یک طیف لیکرت نمره. دهنداقتدارگرایی یا پرخاشگری اقتدارگرا را مورد سنجش قرار می 6و  5و سؤالات 

( در پژوهش خود 2013)داکیت و بیزومیک شوند. گذاری میبه صورت معکوس نمره 5، و 4، 1است. سؤالات  (7( تا کاملاً موافقم )1مخالفم )

کند؛ است و پایایی آن را تأیید می 70/0پژوهش خود بالاتر از  هاینشان دادند که آلفای کرونباخ مقیاس استنبدادی جناح راست در نمونه

تأییدی مورد تأیید قرار گرفت. این پرسشنامه در پژوهش حاضر به فارسی ترجمه شده و بعد توسط روایی پرسشنامه نیز از طریق تحلیل عامل 
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ها با هم تطبیق داده شدند. در مرحه بعدی جهت بررسی روایی صوری و یک کارشناس ارشد زبان انلیسی ترجمه معکوس شد و سپس گویه

شناسی و فعالیت سازمانی قرار گرفت و نظرات آنان به صورت تغییرات جزئی روانتن از اساتید  5محتوایی به شکل کیفی پرسشنامه در اختیار 

 بود که حاکی از پایایی مطلوب است. 71/0اعمال شد. پایایی از طریق بررسی ضریب همسانی درونی به روش آلفای کرونباخ برابر با 

 جنگ از بازگشته سربازان روی بر اجتماعی مطالعات طی در (2001هاریسون ) توسط پرسشنامه این .گیری اجتماعی هاریسونمقیاس جهت

 گذارینمره (5است ) درست کاملاً تا (،1نیست ) درست ای اصلاًدرجه 5 لیکرت طیف یک در که شده تشکیل ماده 26 ازو  است شده ساخته

بود و  76/0مبستگی بین دونیمه برابر با کردن بررسی کرد که ه( پایایی این پرسشنامه را از طریق  روش دونیمه2001. هاریسون )شودمی

؛ 2001( تأیید شد )هاریسون، 1989دست آمده از پرسشنامه حمایت اجتماعی دوک )های بهروایی آن از طریق برررسی همبستگی آن با داده

غیور باغبانی و همکاران، شده است ) تأیید 74/0(. در ایران روایی پرسشنامه و پایایی آن با آلفای کرونباخ 2014به نقل از هاشمی و همکاران، 

2016.) 

 در بار نخستین پرسشنامه خود استفاده شد. این تمایزیافتگی به منظور سنجش تفکیک خویشتن از پرسشنامه .1پرسشنامه تفکیک خویشتن

 منظور به و شد نظیمت بوئن نظریه مبنای بر (2003اسمیت ) و اسکورون توسط سپس و شد طراحی فریدلندر و اسکورون توسط 1988سال 

هیجانی،  واکنش عامل چهار از و است سؤال 45 دارای مقیاس این .گرفت قرار تجدیدنظر و بازبینی مورد افراد، تمایزیافتگی میزان سنجش

 در از اصلاً ایدرجه 6 طیف لیکرت یک در خود تمایزیافتگی پرسشنامه .است شده تشکیل دیگران با امتزاج و عاطفی من، گسلش موقعیت

 از هریک با حد چه تا کند مشخص باید و آزمودنی است شده بندیدرجه (6است ) صحیح من مورد در کاملاً تا (،1نیست ) صحیح من مورد

پایایی این مقیاس با روش آلفای کرونباخ برای  است. نمره بالاتر در این مقیاس نشان دهنده تمایزیافتگی بیشتر است. مخالف یا موافق عبارات

اسمیت،  و اسکورون) بود 88/0تا  74/0دیگران بین  با امتزاج و عاطفی من، گسلش هیجانی، موقعیت واکنشهای زیافتگی کلی و برای مؤلفهتمای

. در ایران نیز پایایی این پرسشنامه از (2021( و روایی آن نیز از طریق تحلیل عامل تأییدی و روایی سازه تأیید شد )نئوفیتو و همکاران، 2003

دست آمد و روایی محتوا و صوری به  %81  و برای کل مقیاس 74/0تا  63/0ها بین  مقیاسریق محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای خردهط

 (. 2024العابدینی و کاکابرایی، آن تأیید شده است )زین

نسخه  هویت پرسشنامه حالات با اصلاح 1986 لسا در آدامز و بنیون را پرسشنامه این  .2یافته مقیاس عینی وضعیت هویت ایگونسخه توسعه

مقیاس هویت پیشرفته، هویت خرده چهار شامل دارد که گویه 64 پرسشنامه این اند؛طراحی کرده مارسیا و نظریه اریکسون به توجه با و اول،

 کاملاً از طیف لیکرت مقیاس در گذاریشیوه نمره و هستند گویه 16 شامل یک هر که هویت آشفته است افتاده وهویت تعویق گرفته،زودشکل

و بالاتر نشان دهنده حالت هویت زودرس  53است و در نمره  96تا  16مقیاس بین است. دامنه نمرات هر خرده (1مخالف ) کاملاً تا (6موافق )

های روایی باشد. تحلیلفته در فرد میو بالاتر نشانگر حالت هویت پیشر 73افتاده و   نمره و بالاتر حالت هویت به تعویق 63و آشفته، نمره 

دهند ( نشان می80/0تا  60/0بین و همچنین تحلیل پایایی از طریق بررسی همسانی درونی )آلفای کرونباخ بین همگرا، افتراقی، همزمان و پیش

ایی این پرسشنامه در مطالعه عسکریان مقدم (. در ایران، روایی و پای1986از روایی و پایایی مطلوبی برخوردار است )بنیون و آدامز،  که مقیاس

( انجام شده است که روایی ابزار از طریق روایی همزمان، پیش بین و سازه مورد سنجش قرار گرفت. پایایی ابزار نیز با روش 2013و همکاران )

 متغیر بود. 8/0تا  6/0آزمون مجدد محاسبه شده بود که از 

است که  )FFI-NEO (سوالیِ پنج صفت بزرگ شخصیت 240سوالی پرسشنامه اصلی  60ر، فرم کوتاه این ابزا .3عاملی نئو پرسشنامه پنج

، (N)رنجورخوییکند: روانگیری میطراحی شده است. پرسشنامه پنج عامل اصلی شخصیت را اندازه( 1992کری )توسط کاستا و مک

                                                             
1 self-differentiation questionnaire 

1.1 2 Extended Version of the Objective Measure of Ego Identity Status 2 (EOM-EIS-2) 

3 NEO-five factor inventory 
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ای از درجهسوال و در مقیاس لیکرت پنج 12هر عامل با  .(C)ناس بودنشو وظیفه (A) پذیری، توافق(O)، گشودگی به تجربه(E)گراییبرون

دهنده سطح بیشتری از آن ویژگی شود. نمره بالاتر در هر عامل، نشانسنجیده می( 5)نمره « کاملاً موافقم»تا ( 1)نمره « کاملاً مخالفم»

، 47، 43، 41، 40، 37، 36، 35، 34، 32، 28، 26، 25، 22، 21 ،20، 19، 17، 13، 11، 10، 7، 6، 5، 4، 3، 2جز سوالات شخصیتی است. به

کری و کاستا مک .(2008کری، شوند )کاستا و مکگذاری میصورت معکوس نمره، باقی سوالات به60و  58، 56، 53، 52، 51، 50، 49

برای  80/0تا  71/0ند )ضرایب همبستگی از ابا مقایسه این فرم کوتاه و فرم بلند، روایی همگرای قابل قبولی را گزارش کرده( 2008)

؛ به نقل 2006ها در مطالعات مختلف، حاکی از پایایی مطلوب ابزار است )بکر، ها(. همچنین، ضریب آلفای کرونباخ برای زیرمقیاسمقیاسخرده

ترجمه و هنجاریابی ( 2002ی و همکاران )در ایران، این پرسشنامه توسط گروسی فرش(. 86/0تا  71/0دامنه : 2015بیجاری و همکاران، از فرح

 87/0تا  56/0و ضریب پایایی بازآزمایی در دامنه  87/0تا  56/0شده است. در پژوهش آنان، ضرایب همسانی درونی )آلفا( برای پنج عامل بین 

گزارش شده است  66/0تا  45/0ین گر، بدست آمده است. همچنین، روایی همزمان از طریق همبستگی نمرات خودگزارش با ارزیابی مشاهدهبه

 .(2021)سلگی و همکاران، 

ای( در محیط دانشگاهی اجرا شد. بدین منظور، پیش از تهییه و تنظیم صورت مقطعی و با استفاده از روش پیمایشی )پرسشنامهاین پژوهش به

های اولیه برای دسترسی به دانشجویان لازم، هماخنگیها با مراجعه به مدیریت دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز و اخذ مجوزهای پرسشنامه

نامه اجرا و ملاحضات اخلاقی و گر )نویسنده اول( پس از گذراندن کارگاهای آموزشی مرتبط با اصول اجرای پرسشنامه، شیوهانجام شد. آزمون

ها نمود. آوری دادهفرادی اقدام به توزیع و جمعطرفی و حفظ محرمانگی به صورت انتأکید بر یکنواختی در ارائه توضیحات، رعایت اصل بی

طور شفاهی و کتبی )در صفحه کنندگان بههای درسی در دسترس دانشجویان قرار گرفت و به شرکتها در محوطه دانشگاه و کلاسپرسشنامه

های گری ویژگیو اجتماعی با میانجی اول پرسشنامه( درباره هدف پژوهش حاضر )بررسی رابطه تفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با نگرش سیاسی

دقیقه(  90الی  60شخصیتی(، داوطلبانه بودن مشارکت، حق انصراف در هر مرحله، محرمانه ماندن اطلاعات و مدت زمان تقریبی پاسخگوییی )

ژوهش دارم و به خواست تمایل به شرکت در این پ"ها جهت کسب رضایت آگاهانه دانشجویان عبارت توضیح داده شد. در ابتدای پرسشنامه

کنندگان در صورت موافقت، این عبارت را علامت زده و سپس به بخش اطلاعات درج شده بود. شرکت "کنمخویش در این پژوهش شرکت می

های اطلاعات ها پاسخ دادند. پرسشنامهشناختی )اطلاعات مربوط سن، جنس و سطح تحصیلات( و سؤالات اصلی پرسشنامهجمیعت

گیری اجتماعی هاریسون، پرسشنامه تفکیک اختی، مقیاس استبدادی جناح راست )جهت سنجش نگرش سیاسی(، مقیاس جهتشنجمیعت

عاملی نئو  به ترتیب جهت سنجس متغیرهای پژوهش استفاده  یافته مقیاس عینی وضعیت هویت ایگو و پرسشنامه پنجخویشتن، نسخه توسعه

های درسی خالی و سالن مطالعات( انجام شد. هیچ مشوق مادی یا معنوی برای ر محیط آرام )کلاسصورت انفرادی و دها بهشد. پرسشنامه

های تصادفی یا الگومند برریب شدند و آوری و از نظر تکیمل بودن و عدم پاسخها بلافاصله جمعمشارکت ارائه نشد. پس از تکمیل، پرسشنامه

های برگزیده به صورت دستی ابتدا وارد خ تکراری( بودند از تحلیل نهایی حذف شدند. دادههایی که ناقص و مخدوش )بدون پاسخ و یا پاسآن

انتقال یافتند. لازم به ذکر است  AMOSو  SPSSنرم افزار اکسل شدند و پس از بازبینی و اصلاح خطاهای احتمالی برای تحلیل آماری به 

های علوم انسانی انجام شده است. محرمانه بودن اطلاعات، های اخلاق در پژوهشکه این پژهش با رعایت کامل اصول هلسینکی و دستورالعمل

   کنندگان، حق انصراف در هر مرحله تضمین شد.عدم افشای هویت شرکت

انحراف ها از فراوانی، فراوانی درصدی، میانگین و های مختلف آمار توصیفی و استنباطی استفاده شد. برای توصیف دادهدر این پژوهش از روش

مربوط به های مدلتحلیل و  SPSS-24افزار ها از آمار استنباطی شامل ضریب همبستگی پیرسون، با نرممعیار و برای تجزیه و تحلیل داده

 استفاده شد. AMOS-24افزار ها با نرمتحلیل عاملی پرسشنامه

 

 هایافته
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ه قرار ذیل بود. میانگین و انحراف استاندارد مربوط به سن برابر با ( در پژوهش حاضر ب=300Nکنندگان )اطلاعات دموگرافیک همه شرکت

 فراوانی درصد با نفر 211 بودند؛ مرد 51فراونی درصد با نفر 153 و زن 49 درصدفروانی با نفر 147 نفر، 300 این میان از بود؛ 45/37 31/8±

 7/21 فراوانی درصد با نفر 65 لیسانس، 3/69 فروانی درصد با نفر 208 همچنین و بودند مجرد 7/29 فراوانی درصد با نفر 89 و متأهل 3/70

 .بودند دکتری 9 فراوانی درصد با نفر 27 و لیسانسفوق

های ، میانگین و انحراف استاندارد مربوط به نمرات میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهشی تفکیک خویشتن، ابعاد هویت، ویژگی1در جدول 

 اسی و اجتماعی پژوهش گزارش شده است.شخصیتی و نگرش سی

 های توصيفی مربوط به متغيرهای پژوهش. آماره1جدول 

 انحراف معیار میانگین ابعاد متغیرهای پژوهشی متغیرهای پژوهشی

 20/34 98/129 - تفکیک خویشتن

 08/12 71/38 افتادههویت به تعلیق ابعاد هویتی

 46/11 67/35 هویت پیشرفته

 58/11 91/38 ههویت آشفت

 49/11 60/38 یافتههویت زودشکل

 15/9 21/33 رنجورخوییروان های شخصیتیویژگی

 42/7 99/28 گراییبرون

 97/5 08/27 هابازبودن به تجربه

 67/6 37/29 پذیریتوافق

 13/8 13/30 بودنشناسوظیفه

 64/8 06/24 - نگرش سیاسی

 75/17 57/72 - نگرش اجتماعی

 

 کشیدگی و( 2±ها محقق شد، زیرا مقادیر چولگی )فرض نرمال بودن دادههای آماری تحلیل معادلات ساختاری، پیشفرضدر بررسی پیش

 و ماهالانوبیس آماره محاسبه با همچنین،(. 2010 ویجور، د ون و بایرن معیار اساس بر) داشتند قرار قبول قابل دامنه در متغیرها همه( ±7)

(. 2016ها وجود ندارد )کلاین، دادهپرت قابل توجهی در مجموعه هایداده شد مشخص موارد، تمامی برای 001/0 از بالاتر ریمعنادا سطح

 تأیید شد. 77/0تا  65/0پایایی ابزارها نیز با ضرایب آلفای کرونباخ در دامنه 

 .  ضرایب همبستگی پيرسون بين متغيرهای اصلی پژوهش2جدول 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 1

3 

تفکیک  1

 خویشتن

1            

هویت به تعویق  2

 افتاده

209/0*

* 

1           

*426/0 هویت پیشرفته 3

* 
249/0*

* 
1          

*237/0 هویت آشفته 4

* 
045/0 133/0-

* 
1         

هویت  5

 یافتهزودشکل

210/0-
** 

216/0-
** 

263/0-
** 

064/0

- 

1        

رنجورخویروان 6

 ی

281/0-
** 

354/0-
** 

272/0-
** 

097/0

- 

325/0*

* 

1       
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*298/0 گراییبرون 7

* 

329/0*

* 

271/0*

* 

093/0

- 

315/0-
** 

229/0-
** 

1      

بازبودن به  8
 هاتجربه

234/0*

* 
317/0*

* 
357/0*

* 
346/0

-** 
395/0-

** 
105/0- 425/0*

* 
1     

*199/0 پذیریتوافق 9

* 
183/0*

* 
120/0* 130/0

* 
121/0* 142/0-

* 
054/0 079/0- 1    

1

0 

*179/0 باوجدان بودن

* 

200/0*

* 

096/0- 024/0

- 

004/0- 002/0- 068/0 082/0- 366/0*

* 

1   

1

2 

*255/0 نگرش اجتماعی

* 

330/0*

* 

344/0*

* 

142/0

-* 

382/0-
** 

259/0-
** 

294/0*

* 

399/0*

* 

041/0 164/0*

* 

1  

1

3 

-331/0 نگرش سیاسی
** 

255/0-
** 

354/0-
** 

067/0 272/0*

* 

271/0*

* 

250/0-
** 

372/0-
** 

248/0-
** 

079/0- 264/0

-** 

1 

 **01/0<P ،*05/0<P 

 

(، و  با =001/0p< ،331/0-rداری )، بین تفکیک خویشتن با نگرش سیاسی رابطه منفی و معنی2با توجه به نتایج گزارش شده در جدول 

(، هویت =001/0p< ،255/0-rافتاده )دار وجود دارد. بین ابعاد هویت به تعویقمعنی( رابطه مثبت و =001/0p<  ،255/0 rنگرش اجتماعی )

داری وجود دارد، ( با نگرش سیاسی از نظر آماری رابطه معنی=001/0p< ،272/0rیافته )( و هویت زودشکل=001/0p< ،354/0-rپیشرفته )

( =001/0p<،330/0r(. بین هویت به تعویق افتاده )<001/0pدار نیست )معنی با این حال رابطه بین هویت آشفته با نگرش سیاسی از نظر آماری

001/0p<،140/0-rدارد و با هویت آشفته )( رابطه مثبت و معنی=001/0p< ،340/0rبا هویت پیشرفته ) ،  >001/0pیافته )( و هویت زودشکل=

38/0- r=ر بین روان( با نگرش اجتماعی رابطه منفی و معنادار دارد. از طرف دیگ( 001/0جورخوییp< ،271/0r=برون ،)( 001/0گراییp< ،

25/0-r 001/0p< ،248/0- rپذیری )( و توافق=001/0p< ،27/0 rها )(، بازبودن به تجربه= داری وجود ( با نگرش سیاسی رابطه آماری معنی=

-(، برون=001/0p< ،259/0- rرنجورخویی )مچین بین روان(. ه<001/0pداری وجود ندارد )شناس بودن رابطه معنیدارد ولی با بعد وظیفه

001/0p< ،294/0 (r) گرایی ( با نگرش اجتماعی رابطه =001/0p< ،164/0 r( و باوجدان بودن ) =001/0p< ،399/0rها )، بازبودن به تجربه=

متغیرهای پژوهشی جهت ارزیابی اندازه اثرات های آماری و بررسی رابطه بین فرضدار وجود دارد. پس از تأیید پیشآماری مثبت و معنی

 مستقیم و غیرمستقیم از تحلیل مدل معادلات ساختاری استفاده شد. 

 . اندازه اثرمستقيم متغيرهای پژوهشی3جدول 

 β Pضریب استاندارد  T انحراف معیار bضریب غیر استاندارد  متغیر ملاک متغیر پیش بین

 057/0 -120/0 -900/1 016/0 31/0 نگرش سیاسی تفکیک خویشتن

 434/0 048/0 783/0 032/0 025/0 نگرش اجتماعی تفکیک خویشتن

 000/0 -122/0 -997/1 046/0 -093/0 نگرش سیاسی هویت پیشرفته

 297/0 060/0 034/1 044/0 046/0 هویت زود شکل یافته

 864/0 011/0 195/0 044/0 -009/0 هویت آشفته

 868/0 -010/0 166/0 042/0 -007/0 هویت به تعویق افتاده

 000/0 -194/0 -476/3 087/0 -303/0 نگرش اجتماعی هویت زود شکل یافته

 000/0 122/0 136/2 084/0 180/0 هویت به تعویق افتاده

 000/0 179/0 042/3 092/0 280/0 هویت پیشرفته

 222/0 -070/0 -221/1 088/0 -108/0 هویت آشفته
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  =β-120/0، نتایج مربوط به آنالیز اندازه اثرمستقیم متغیرهای پژوهشی نشان داد که تفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی ) 3 بر اساس جدول

،001/0p<( و نگرش اجتماعی  )048/0β=  ،001/0p< دانشجویان اثرمستقیم و معناداری ندارد. از بین ابعاد هویتی تنها هویت پیشرفته )

(، ولی سایر ابعاد هویت اثرمستقیم بر نگرش سیاسی >β=  ،001/0p-122/0ری بر نگرش سیاسی دانشجویان دارد )توانست اثرمستقیم و معنادا

  =179/0β(، هویت پیشرفته )>122/0β=  ،001/0p)افتاده سه بعد هویتی یعنی هویت به تعویق(. علاوه بر این، <001/0pدانشجویان نداشتند )

،001/0p<هویت زود شکل ،)( 194/0یافته-β=  ،001/0p<به ) طور مستقیم بر نگرش اجتماعی دانشجویان تاثیر دارند اما هویت آشفته تاثیر

 داری بر نگرش اجتماعی نداشت.مستقیم معنی

های شخصيتی در رابطه بين تفکيک خویشتن و ابعاد هویتی با . نتایج آزمون بوت استرپينگ برای بررسی نقش ميانجی ویژگی4جدول 

 سياسی و اجتماعی دانشجویانهای نگرش

 T Pآزمون  انحراف معیار βضریب استاندارد  مسیر

 <001/0 498/2 018/0 -045/0 نگرش سیاسی <-ها باز بودن به تجربه <-تفکیک خویشتن 

 <001/0 385/2 019/0 046/0 نگرش اجتماعی <-ها بازبودن به تجربه <-تفکیک خویشتن 

 <001/0 914/2 021/0 061/0 نگرش اجتماعی <-ودن شناس بوظیفه <-تفکیک خویشتن 

 <001/0 354/3 029/0 097/0 نگرش سیاسی <-باز بودن به تجربه ها  <-آشفته 

 <001/0 325/3 018/0 -042/0 نگرش سیاسی <-باز بودن به تجربه ها  <-به تعویق افتاده 

 <001/0 385/2 019/0 -046/0 نگرش سیاسی <-باز بودن به تجربه ها  <-پیشرفته 

 <001/0 147/3 025/0 080/0 نگرش سیاسی <-باز بودن به تجربه ها  <-زود شکل یافته 

 <001/0 639/2 015/0 -039/0 نگرش سیاسی <-توافق پذیری  <-به تعویق افتاده 

 <001/0 593/2 018/0 -047/0 نگرش سیاسی <-توافق پذیری  <-زود شکل یافته 

 <001/0 435/3 029/0 0970/0 نگرش اجتماعی <-جربه ها باز بودن به ت <-آشفته 

 <001/0 592/2 017/0 -043/0 نگرش اجتماعی <-باز بودن به تجربه ها  <-به تعویق افتاده 

 <001/0 147/3 026/0 -082/0 نگرش اجتماعی <-باز بودن به تجربه ها  <-زود شکل یافته 

 <001/0 454/2 011/0 026/0 جتماعینگرش ا <-باز بودن به تجربه ها  <-پیشرفته 

 <001/0 328/2 015/0 036/0 نگرش اجتماعی <-روان رنجور خویی  <-به تعویق افتاده 

 <001/0 484/2 018/0 044/0 نگرش اجتماعی <-وظیفه شناس بودن  <-به تعویق افتاده 

 <001/0 976/2 020/0 -059/0 نگرش اجتماعی <-وظیفه شناس بودن  <-پیشرفته 

 

ها اثرغیرمستقیم و معنادار گری بازبودن به تجربهتفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی دانشجویان تنها با میانجی 4های جدول بر اساس یافته

داری بین تفکیک شخصیت و نگرش سیاسی نداشتند گرانه معنی( و سایر ابعاد شخصیتی نقش میانجی>β=  ،001/0p-045/0دارد )

(001/0p> ،از طرفی .)ها بازبودن به تجربهگری های اجتماعی دانشجویان با میانجیتفکیک خویشتن بر نگرش(046/0β=  ،05/0p< و )

داری بین تفکیک ( اثرغیرمستقیم معناداری دارد و سایر ابعاد شخصیت نقش میانجی معنی>061/0β=  ،05/0pشناس بودن شخصیت )وظیفه

(، زودشکل یافته >β=  ،05/0p-042/0تعویق افتاده )(، به>097/0β=  ،05/0p)تی آشفته ابعاد هویخویشتن و نگرش اجتماعی نداشتند. 

(080/0β=  ،05/0p<( و پیشرفته )046/0-β=  ،05/0p<) ها بر نگرش سیاسی اثرغیرمستقیم معنادار گری بازبودن به تجربهفقط با میانجی

پذیری بر نگرش گری توافقاز طریق میانجی( >β=  ،05/0p-047/0)یافته زودشکل و( >β=  ،05/0p-039/0)افتاده تعویقدارد. ابعاد هویتی به

داری در رابطه بین حالات هویت و نگرش سیاسی نداشتند. ابعاد سیاسی اثرغیرمستقیم معناداری دارد. سایر ابعاد شخصیت نقش میانجی معنی

  =β-026/0( و پیشرفته )>082/0β=  ،05/0p(، زودشکل یافته )>β=  ،05/0p-043/0تعویق افتاده )(، به>097/0β=  ،05/0p)هویتی آشفته 

،05/0p< )گری بعد تعویق افتاده با میانجیها اثرغیرمستقیم معنادار دارد. هویت بهگری بعد بازبودن به تجربهبر نگرش اجتماعی فقط با میانجی

بر نگرش اجتماعی اثرغیرمستقیم معنادار و هویت پیشرفته ( >044/0β=  ،05/0p)شناس بودن و وظیفه( >036/0β=  ،05/0p)رنجورخویی روان
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( بر نگرش اجتماعی اثرغیرمستقیم معنادار دارد. در ادامه به بررسی برازش مدل >β=  ،05/0p-059/0شناس بودن )وظیفهگری بعد با میانجی

منظور افزایش مطلوبیت برازش پرداخت شده است عنادار بههای برازش مقصدی و تنطبیقی بعد از حذف مسیرهای غیرمبا استفاده از شاخص

 گزارش شده است. 5که نتایج آن در جدول 

 های برازش مدل مفروض. شاخص5جدول 

 مقدار قابل قبول مقدار بدست آمده شاخص برازش

 غیر معنی دار (18)درجه آزادی برابر با  18/52 خی دو

 3 کوچکتر از 89/2 نسبت خی دو به درجه آزادی

CFI 94/0  90/0بزرگتر از 

GFI 93/0  90/0بزرگتر از 

TLI 95/0  90/0بزرگتر از 

RMSEA 072/0  08/0کوچکتر از 

 

توان استدلال کرد که مدل از برازش اند و بنابراین میهای برازش مدل در دامنه قابل قبولی قرار گرفته، شاخص5بر اساس مندرجات جدول 

 مطلوبی برخوردار است.

 

 گيرینتيجهحث و ب

 یو اجتماع یاسیس یهابا نگرش یتیو ابعاد هو شتنیخو کیدر رابطه تفک یتیشخص یهایژگیو یانجینقش م یپژوهش حاضر با هدف بررس

 یو اجتماع یاسیبر نگرش س یاثر معنادار میصورت مستقبه شتنیخو کینشان داد که تفک ریمس لیتحل یهاافتهیانجام شد.  انیدانشجو

طور مشخص، کند. به دایها ارتباط پنگرش نیبا ا میرمستقیصورت غتوانست به یتیشخص یهایژگیو یبرخ قیطر زنداشت، اما ا انیدانشجو

 ،یشناسفهیبازبودن به تجربه و وظ نیداشت و همچن یمعنادار یانجینقش م یاسیو نگرش س شتنیخو کیتفک انیبازبودن به تجربه در رابطه م

 یاجتماع یهابر نگرش شتنیخو کیتفک ریکه تأث دهدینشان م افتهی نیکردند. ا یگریانجیرا م یماعو نگرش اجت شتنیوخ کیتفک انیرابطه م

او  یو رفتار یفرد و نحوه پردازش شناخت یتیسازمان شخص قیاثر از طر نیاز ا یبلکه بخش دهد،یرخ نم میصورت مستقالزاماً به یاسیو س

 یافتگیکیتفک یافراد دارا دگاه،ید نیهمخوان است؛ بر اساس ا شتنیخو کیدرباره تفک یخانوادگ یهانظام دگاهیدبا  جهینت نی. اشودیمنتقل م

 یشتریاستقلال ب یو اجتماع یفردنیب یکنند و در مواجهه با فشارها جادیا یشتریب زیتما یو شناخت یجانیه یندهایفرآ انیم توانندیم شتریب

 نیاند که انشان داده شتنیخو کیتفک نهیشده در زمانجام یهاپژوهش ن،ی. همچن(Goldenberg & Goldenberg, 2024)نشان دهند 

 ;Buser et al., 2019; Neophytou et al., 2021)ارتباط دارد  یو استقلال فرد جانیه میتنظ ،یشناختروان یکارکردهاسازه با 

Seyed-Majidi et al., 2023). 

کرد.  نییتب یشناخت یریپذاز منظر انعطاف توانیرا م یاسیو نگرش س شتنیخو کیبازبودن به تجربه در رابطه تفک یانجیبودن نقش م معنادار

 یمستقل خود را حفظ کنند و مسائل را با اتکا دگاهید گران،یبا د دیشد ی قادرند بدون ادغام عاطفبالاتر معمولاً شتنیخو کیتفک یافراد دارا

 رشیپذ یبرا یشتریب یفرد آمادگ شود،یبا بازبودن به تجربه همراه م یژگیو نیکه ا ی. هنگامندینما یبررس یشناخت یابیبر ارز یشتریب

 یاسینگرش س یریگبه شکل تواندیم ییالگو نی. چنکندیم دایپ یقبل یدر باورها یزنگرمتفاوت و با یهادگاهید یبررس د،یاطلاعات جد

 ،یتازگ رشیپذ ،یذهن یبازبودن به تجربه را با کنجکاو زین تیشخص یعاملمنجر شود. مدل پنج یگروه یوابسته به فشارها ترو کم تردهیسنج

نشان  نیشیمطالعات پ ن،ی. افزون بر ا(Atkinson et al., 2022; McCrae & Costa, 2021) داندیمرتبط م یو انعطاف شناخت لیتخ

 Furnham)ارتباط دارند  استیمشارکت در حوزه س زانیو م یاسیس یهابازبودن به تجربه، با نگرش ژهیوبه ،یتیشخص یهایژگیاند که وداده

& Cheng, 2019; Gheiyor-Vahdat & Farahani, 2018; Schwartz-Tayri, 2021)کیگفت که تفک توانیرو، م نی. از ا 
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اطلاعات گوناگون، در کنار  یابیو ارز رشیپذ یبرا یشناخت تیکردن ظرففراهم او بازبودن به تجربه ب ،یلال فکرکردن استقبا فراهم شتنیخو

 .کنندیرا فراهم م یاسینگرش س یریگشکل نهیزم گریکدی

 یمعنادار یانجیقش من یو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک انیدر رابطه م یشناسفهیپژوهش نشان داد که بازبودن به تجربه و وظ گرید افتهی

خود را حفظ کند،  یشناختروان یمرزها یدر روابط اجتماع سازدیفرد را قادر م شتن،یخو کیگفت تفک توانیم افتهی نیا نییداشتند. در تب

ز بازبودن به تجربه ا یفرد نیکه چن یباشد. هنگام گرانیانتظارات د یوچراچونیب رشیپذ ایکامل از ارتباطات  یریگبدون آنکه ناچار به کناره

 یشناسفهیوظ گر،ید ی. از سوردیرا بپذ گرانید یهادگاهیمتنوع و د یهاارزش ،یاجتماع یهادارد که تفاوت یشتریبرخوردار باشد، احتمال ب زین

 یرا به رفتار اجتماع تنشیخو کیاز تفک یناش یاستقلال درون تواندیبه تعهدات مرتبط است و م یبندیو پا یخودکنترل ،یریپذتیمسئول نظم،با 

با  تیمربوط به ارتباط شخص یهاافتهیبا  نییتب نی. ا(Karimi, 2023; McCrae & Costa, 2021)کند  لیتر تبدتر و مسئولانهمنظم

 توانندیم یتیصفات شخص یو برخ یاجتماع یریگاند که جهتهمسو است؛ مطالعات نشان داده زین یو رفتار اخلاق یاجتماع یریگجهت

 ,.Gheiyor-Baghbani et al., 2016; Hashemi et al)قرار دهند  ریرا تحت تأث یاو حرفه یرفتار فرد در روابط اجتماع تیفیک

نسبت به تنوع  تررندهیپذ یهاارتباط بازبودن به تجربه با نگرش ،یفرهنگ یهاو نگرش تیدرباره شخص شدهانجام لیفراتحل ن،ی. همچن(2014

 .(Blais-Rochette et al., 2022)کرده است  دییرا تأ یفرهنگ و یاجتماع

 یداشت، در حال یاسیبر نگرش س یمعنادار میاثر مستق شرفتهیپ تیهو ،یتیابعاد هو انیپژوهش نشان داد که از م یهاافتهیاز  یگرید بخش

آن است که نحوه  انگریب افتهی نینشان دادند. ا یبر نگرش اجتماع یمعنادار میاثر مستق افتهیو زودشکل افتادهقیتعوبه شرفته،یپ یهاتیکه هو

معمولاً حاصل کاوش فعال  شرفتهیپ تیارتباط داشته باشد. هو یاسیو س یبا نگرش فرد نسبت به موضوعات اجتماع تواندیم تیهو یابیازمانس

 زین یاسیاحتمالاً در مواجهه با مسائل س شرفتهیپ تیبا هو یفرد ن،یها و باورهاست. بنابرادر حوزه ارزش داریبه تعهد نسبتاً پا دنیو سپس رس

 زین تی. مطالعات حوزه هودهدیشکل م یابیو ارز یبررس یندهایفرآ هیبرخوردار است و موضع خود را بر پا یترمنسجم یساختار شناخت زا

 ,Berzonsky & Papini)فرد ارتباط دارند  یریگمیو تصم یشناخت یهاشیبا گرا یتیو تعهد هو تیاند که سبک پردازش هونشان داده

بر قضاوت  تواندیآن م فیاست و نحوه تجربه و بازتعر یاجتماع یهاتیها و موقعو وابسته به نقش ایپو دهیپد کی تیهو ن،ی. همچن(2022

 .(Sawatsky & Monrouxe, 2023)مختلف اثر بگذارد  یهافرد در حوزه

 قیاست. فرد از طر نییفرد در جامعه قابل تب گاهیجا نییدر تع تیبا نقش هو زین یبا نگرش اجتماع یتیهو یهاتیوضع یبرخ میمستق ارتباط

مطلوب و نوع مشارکت در  یهاارزش گران،یبلکه درباره نحوه ارتباط با د دهد،یپاسخ م« بودن یچه کس»تنها به پرسش درباره خود نه تیهو

فرد همراه باشد.  یبا نوع نگرش اجتماع یتیکاوش و تعهد هو زانیتفاوت در م رودیرو، انتظار م نی. از اردیگیم میتصم زین یاجتماع یهاگروه

رابطه  یاسیبا مشارکت س یتینمونه، کنش هو یگزارش شده است؛ برا یاسیو س یو مشارکت اجتماع تیارتباط ابعاد هو ن،یشیدر مطالعات پ

 & Safaee)اند شهروندان ارتباط نشان داده یبا مشارکت اجتماع زین یجمع یفرهنگ تیو ابعاد هو (Dastouri et al., 2023)داشته است 

Ahmadpour, 2025)یجانیمانند هوش ه یشناختروان یرهایبا متغ یتیهو یهااند که سبکنشان داده یمطالعات داخل ن،ی. علاوه بر ا 

از  یکیعنوان به تواندیم تیهو تیکه وضع دهندیدر مجموع نشان م هاافتهی نی. ا(Askarian Moghadan et al., 2013)اند مرتبط

 عمل کند. یاسیو س یاجتماع یهانگرش یریگشکل یشناختروان یهاانیبن

 گر،ید انیبود. به ب یاسیو نگرش س تیهمه ابعاد هو انیبازبودن به تجربه در رابطه م یگریانجیپژوهش حاضر، م یهاافتهی نیتراز مهم یکی

 نیکردند. ا دایارتباط پ یاسیبازبودن به تجربه با نگرش س قیآشفته از طر تیو هو افتادهقیتعوبه تیهو افته،یزودشکل تیهو شرفته،یپ تیهو

 رشیو نحوه پردازش اطلاعات، پذ ستین یکاف یاسینگرش س نییتب یخاص برا یتیهو تیوضع کیاز  یکه صرف برخوردار دهدینشان م افتهی

 ندیکه در فرآ یداشته باشد. فرد کنندهنیینقش تع یاسیبه حوزه نگرش س تیدر انتقال اثر هو تواندیفرد م یو انعطاف شناخت دیجد یهاتجربه

 ریپذانعطاف یاوهیها را به شتجربه نیبازبودن به تجربه ممکن است ا زانیمختلف مواجه شده است، بسته به م یهابا تجربه خود تیتحول هو
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به  یتیهو تیترجمه وضع یعمل کند که چگونگ یفراشناخت تیظرف کیعنوان به تواندیبازبودن به تجربه م ن،یبسته پردازش کند. بنابرا ای

اند، همسو است زارش کردهرا گ یاسیس یهاو نگرش تیکه ارتباط شخص ییهابا پژوهش ریتفس نی. ادینمایم نییتع ار یاسیس یریگجهت

(Furnham & Cheng, 2019; Gheiyor-Vahdat & Farahani, 2018)به مشارکت  شینقش بازبودن به تجربه در گرا ن،ی. همچن

 .(Schwartz-Tayri, 2021)قرار گرفته است  تیحما دمور نیشیدر مطالعات پ زین یاسیس تیو فعال یگذاراستیس

 یاسیبا نگرش س افته،یو زودشکل افتادهقیتعوبه تیهو ژهیوبه ،یتیهو یهاتیوضع یدر رابطه برخ یریپذنشان دادند که توافق نیهمچن هاافتهی

 شیراو گ یهمدل ،یبا اعتماد، همکار یریپذکرد. توافق نییتب یریپذتوافق یفردنیب تیبر اساس ماه توانیرا م جهینت نیداشت. ا یانجینقش م

 یدهو جهت لیرا تعد یاسیس یهابه نگرش یتیهو یهاتعارض ایتعهدات  لیبه حفظ روابط هماهنگ مرتبط است و ممکن است نحوه تبد

تحت  شتریب یاسیممکن است در مواجهه با مسائل س ،یگرفته بدون کاوش کافتعهدات شکل یدارا ای دارتریناپا یتیهو تیوضع یکند. افراد دارا

و تعصب، کنترل خشم  یتیشخص یهایژگیو انی. وجود رابطه مرندیاجتناب از تعارض قرار گ ای رشیبه پذ لیو تما گرانیتعامل با د وهیش ریتأث

مربوط به  یهاپژوهش ن،ی. همچن(Yavari Kermani et al., 2022)نشان داده شده است  یدر مطالعات قبل زین یاجتماع یهاو واکنش

نقش داشته  یاسیس یهایریگو جهت ییگرااقتدار، سنت رشیدر شدت پذ توانندیم یتیشخص یهاکه تفاوت نداکرده دیتأک یاسینگرش س

 .(Duckitt & Bizumic, 2013; Jost et al., 2017)باشند 

بر  افتهی نیکرد. ا یگریانجیرا م یبا نگرش اجتماع تیابعاد هو ینشان داد که بازبودن به تجربه رابطه تمام جینتا زین یحوزه نگرش اجتماع در

که از بازبودن  یفرددارد.  دیتأک یاجتماع یهایابیبه ارز یتیساختار هو لیتازه در تبد یهادگاهید رشیپذ یبرا یشناخت تیظرف تیاهم

 یحت ن،ی. بنابراکندیم یابیارز یشتریرا با انعطاف ب یمختلف زندگ یهاو سبک یارزش ،یفرهنگ یهابرخوردار است، احتمالاً تفاوت یشتریب

بر  تیر آن وضعشکل و جهت اث تواندیبازبودن به تجربه م زانیهمراه باشد، م یسردرگم ایتعهد زودهنگام  د،یفرد با ترد یتیهو تیاگر وضع

 یفرهنگ یهاکه ارتباط بازبودن به تجربه با نگرش یفرهنگ یهاو نگرش تیشخص لیفراتحل افتهیبا  جهینت نیدهد. ا رییرا تغ یماعنگرش اجت

 یهادگاهیمواجهه با د یبرا یدانشگاه بستر نکهیبا توجه به ا ن،ی. همچن(Blais-Rochette et al., 2022)دارد  یرا نشان داده است، همخوان

 ,.Hashemian-Far et al)کند  دایپ یشتریب تیاهم تواندیم انینقش بازبودن به تجربه در دانشجو کند،ینو فراهم م یهابهمتعدد و تجر

2015; Madahi et al., 2021). 

داشت.  یانجینقش م یبه نگرش اجتماع یتیهو یهاتیوضع یبرخ ریدر مس ییرنجورخونشان داد که روان نیپژوهش همچن جینتا

که با  یتیهو یهاتیدر وضع ن،یهمراه است. بنابرا یمنف یهاجانیه شتریو تجربه ب یاضطراب، نگران ،یجانیه تیبا حساس ییرنجورخوروان

 یقرار دهند. فرد دارا ریرا تحت تأث یروابط اجتماع رینحوه تفس توانندیم یمنف جاناتیاند، هکامل تعهدات همراه تیعدم تثب ایتعارض  د،یترد

شکل  یجانیواکنش ه ای ینگران هیکرده و نگرش خود را بر پا یابیارز زتریدآمیرا تهد یاجتماع یهاتیبالاتر ممکن است موقع ییرنجورخوروان

ناسازگارانه  یو رفتارها اینوموفوب ،یتکانشگر ،یجانیرا با مشکلات ه یتیشخص یهایژگیسازگار است که و ییهابا پژوهش نییتب نیدهد. ا

 تیارتباط ابعاد شخص ن،ی. همچن(Akbarzadeh et al., 2023; Ensanimehr et al., 2022; Salgi et al., 2021)اند مرتبط دانسته

رو، اثر  نی. از ا(Farah Bijari et al., 2015)شده است  دییتأ ییدانشجو تیدر جمع یشناختمشکلات روان ریو سا یبا اضطراب، افسردگ

 کرد. ریتفس تینسبت به عدم قطع تیو حساس یسازوکار عاطف قیاز طر شتریب توانیرا م یو نگرش اجتماع تیهو ریدر مس ییرنجورخوروان

اهداف و  یریگیبا نظم، کنترل تکانه، پ یژگیو نینشان داد. ا یانجینقش م یبه نگرش اجتماع تیهو یرهایمس یدر برخ زین یشناسفهیوظ

 یدر مرحله بررس ای اندافتهیدست  یبه تعهدات مشخص یابیتیهو ندیکه در فرآ یت. افرادمرتبط اس یو اجتماع یفرد یهاتیتعهد به مسئول

 یاجتماع یهاتعهدات را در قالب رفتارها و نگرش نیاحتمالاً ا شتریب یشناسفهیاز وظ یقرار دارند، در صورت برخوردار یتیهو یهانهیفعال گز

 تیهو یدهکه نحوه سازمان دهدینشان م زین یاخلاق یشانیبا پر تیارتباط سبک پردازش هومربوط به  یهاافتهی. دهندیتر سازمان مباثبات

 ت،یشخص یعاملپنج هینظر ن،ی. همچن(James et al., 2023)فرد ارتباط داشته باشد  تیو مسئول یاخلاق یهایابیارزبا  تواندیم
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 توانیم ن،ی. بنابرا(McCrae & Costa, 2021) داندیمرتبط م فینسبت به وظا یبندیو پا یمندهدف ،یمیرا به خودتنظ یشناسفهیوظ

 یرا به نگرش اجتماع یتیتعهدات هو ،یریپذتیو مسئول یرفتار یافتگیسازمان تیتقو قیطر زا یشناسفهیاستنباط کرد که وظ نیچن

 .کندیمتصل م یترمنسجم

صرفاً  توانیرا نم یاجتماع و یاسیس یهاو نگرش تیابعاد هو شتن،یخو کیتفک انیپژوهش حاضر نشان داد که رابطه م یهاافتهیمجموع،  در

 ،یشناسفهیبازبودن به تجربه و وظ ژهیوبه ،یتیشخص یهایژگیو قیروابط از طر نیاز ا یتوجهکرد. بخش قابل نییتب میمستق یرهایبر اساس مس

ثابت، بلکه  یهایژگیاز و یارا نه صرفاً مجموعه یتیهماهنگ است که صفات شخص تیشخص دیجد یکردهایبا رو جهینت نی. اشودیم لمنتق

 ,McCrae & Costa) شوندیمتفاوت نگرش و رفتار منجر م یبه الگوها ط،یو مح تیکه در تعامل با تجربه، هو دانندیم یادیبن ییهاشیگرا

و  (Madahi et al., 2021)شده است  دییتأ نیشیدر مطالعات پ یاسیبا مشارکت س تیو هو تیهمزمان شخص تباطار ن،ی. همچن(2021

 دیتأک تیو عدم قطع دیو نحوه پردازش تهد تیشخص ،یشناختروان یهازهیبر نقش انگ زین یاسیس یهانگرش یریگمطالعات درباره شکل

 یتجرب تیاز کفا یشنهادیپ یکه الگو دهدیم نشان زیبرازش مدل پژوهش حاضر ن یها. مطلوب بودن شاخص(Jost et al., 2017)اند کرده

 ,Habibi & Adenvar)مناسب بوده است  هیروابط چندلا نیا یبررس یبرا یمعادلات ساختار یابیبرخوردار بوده و استفاده از مدل یمناسب

 یساختارها انیرا م یشناختپل روان کیبازبودن به تجربه، نقش  ژهیوبه ،یتیشخص یهایژگیگرفت که و جهینت توانیاساس، م نی. بر ا(2017

 .کنندیم فایا یاسیو س یاجتماع یهابا نگرش تیهوخود و  یدرون

انتخاب شد و استفاده از  زیواحد تبر یدانشگاه آزاد اسلام انیهمراه بود. نخست، نمونه پژوهش تنها از دانشجو تیپژوهش حاضر با چند محدود

پژوهش  یمقطع تی. دوم، ماهکندیرا محدود م ییایو مناطق جغراف یسن یهاها، گروهدانشگاه ریبه سا جینتا میدر دسترس، تعم یریگنمونه

 رهایمتغ یشود. سوم، تمام ریتفس اطیبا احت دیشده باو جهت روابط مشاهده سازدیرا فراهم نم رهایمتغ انیم یقطع یامکان استنباط روابط عل

وجود  ندالگوم یدهو پاسخ یادآوری یخطا ،یماعاجت تیمطلوب یریاحتمال سوگ نیشدند و بنابرا یریگاندازه یخودگزارش یبا استفاده از ابزارها

 زانیم ،یاسیس تیخانواده، تجربه فعال یفرهنگ یهاشیگرا ،یاجتماع-یاقتصاد تیاز جمله وضع یانهیزم یرهایمتغ یبرخ ن،یدارد. همچن

 یتیشخص یهایژگیو یانجینقش مدرباره  نیشیدر مدل کنترل نشدند. محدود بودن مطالعات پ یها و شدت مشارکت اجتماعاستفاده از رسانه

 مشابه را دشوار ساخت. یهابا پژوهش هاافتهی میمستق سهیمقا زین یو اجتماع یاسیس یهاو نگرش شتنیخو کیکتف انیم

از مناطق  ییهامتفاوت و نمونه یسن یهامختلف، گروه یهادانشگاه انیدانشجو انیمدل حاضر را در م ندهیآ یهاپژوهش شودیم شنهادیپ

 راتییتغ ت،یتحول هو ریمس تواندیم یطول یهاشود. استفاده از طرح یبررس هاافتهی میتعم تیگوناگون تکرار کنند تا قابل ییایو جغراف یفرهنگ

 یریپذمانند انعطاف ییرهایمتغ شودیم شنهادیپ نیتر سازد. همچنرا در طول زمان روشن یو اجتماع یاسیس یهانگرش یریگو شکل تیشخص

 ای یانجیم عنوانبه یو مشارکت مدن یاسواد رسانه ،یاضطراب اجتماع ،یجانیهوش ه ،یآورتاب ،یاجتماع یهمرنگ جان،یه میتنظ ،یختشنا

 زین یرفتار یهاو شاخص یتیموقع یوهایسنار افته،یساختارمهیشوند. استفاده همزمان از پرسشنامه، مصاحبه ن ندهیآ یهاوارد مدل گرلیتعد

 ابقهو س یرشته دانشگاه ،یلیمقطع تحص ت،یتفاوت مدل براساس جنس یرا کاهش دهد. بررس یخودگزارش یهابه داده یابستگو تواندیم

 شده کمک کند.روابط مشاهده یمرز طیشرا ترقیبه فهم دق تواندیم زین یاسیس ای یاجتماع تیفعال

 یریپذانعطاف تیتقو یبرا ییهابرنامه توانندیم ییها و مراکز مشاوره دانشجوهدانشگا ،یشناسفهیبا توجه به نقش برجسته بازبودن به تجربه و وظ

 ،یارتباط یهامهارت یاهکارگاه یکنند. برگزار یطراح یریپذتیو مسئول یمیمتفاوت، خودتنظ یهادگاهید رشیپذ ،یتفکر انتقاد ،یشناخت

کمک کند تا ضمن  انیبه دانشجو تواندیم یزنده درباره مسائل اجتماعسا یوگوو گفت جانیه تیریمستقل، مد یریگمیتصم شتن،یخو کیتفک

نظر،  ادلبحث و تب یامن برا یدانشگاه یفضاها جادیا ن،یمتفاوت داشته باشند. همچن یهادگاهیبا د یتعامل مؤثرتر ،یحفظ استقلال فکر

فراهم  یتیو رشد هو هادگاهیتجربه تنوع د یبرا یت مناسبفرص تواندیم یاجتماع یهاو مشارکت در برنامه یاچندرشته یگروه یهاتیفعال
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 دییبه تأ دیشد یوابستگ ای یجانیه یریپذواکنش ،یتیهو یمشکلات مرتبط با سردرگم یابیدر ارز توانندیم زین یآورد. مشاوران دانشگاه

 دهند.ارائه  یترتوجه کرده و مداخلات متناسب شتنیخو کیو تفک تیبه نقش همزمان شخص گران،ید

 مشارکت نویسندگان

سس رسنگ رشستیوسم  ئهستم میسن یس د  اسن وسیکس نیستیل سکو ند.

 تعارض منافع

 .و   سندتر سیتض  سم  فعس  نهچهتنش  سمط ئعهسح ضو،سهس ر

Extended Abstract 
Introduction 

University education represents a critical developmental context in which young adults encounter new 

intellectual, cultural, interpersonal, and political experiences. Beyond its educational function, the university 

environment can influence students’ worldviews, value systems, identities, social judgments, and orientations 

toward political and social issues. Exposure to diverse perspectives and expanded social networks encourages 

students to reassess previously acquired beliefs and develop increasingly autonomous positions on public 

matters. Accordingly, students’ political and social attitudes cannot be fully explained solely by demographic 

or environmental factors; rather, they emerge through the interaction of personality, identity development, 

family experiences, and broader social influences. Previous research has demonstrated that both family and 

university contexts contribute to the development of students’ socio-political orientations (Hashemian-Far et 

al., 2015), while personality and ego identity have also been associated with students’ political participation 

(Madahi et al., 2021). 

Political attitudes encompass individuals’ relatively stable evaluations, beliefs, and orientations regarding 

political authority, ideology, social order, traditions, and public affairs. Social attitudes similarly represent 

patterns of cognitive and affective evaluation concerning other individuals, groups, institutions, and social 

phenomena. Contemporary attitude research emphasizes that such orientations are multidimensional and 

shaped by complex cognitive and contextual processes (Sherman & Klein, 2021). Within political psychology, 

authoritarianism, conservatism, and traditionalism have been conceptualized as related but distinguishab le 

dimensions of political orientation (Duckitt & Bizumic, 2013). Psychological needs for order, certainty, 

security, and responses to perceived threat may also contribute to ideological differences (Jost et al., 2017). 

These findings highlight the importance of identifying psychological mechanisms that underlie individual 

differences in political and social attitudes. 

One potentially important psychological factor is self-differentiation. Self-differentiation refers to an 

individual’s capacity to maintain intellectual and emotional autonomy while remaining meaningfully 

connected to others. Within Bowen’s family systems framework, highly differentiated individuals are better 

able to distinguish cognitive processes from emotional reactions and preserve an independent position under 

interpersonal or systemic pressure (Goldenberg & Goldenberg, 2024). Research conducted among Iranian 

families has confirmed the importance of self-differentiation for psychological and relational functioning 

(Seyed-Majidi et al., 2023). Its multidimensional structure and relevance across cultural contexts have also 

received empirical support (Neophytou et al., 2021). Moreover, lower differentiation has been associated with 

stress and maladaptive psychological outcomes (Buser et al., 2019), whereas family-based problem-solving 

interventions may contribute to greater differentiation (Zein-Alabedini & Kakabarai, 2024). Thus, self-

differentiation may influence how individuals respond to social pressure, conflicting viewpoints, and 

ideological expectations. 

Identity constitutes another central psychological foundation of socio-political orientation. Identity 

development involves the exploration, evaluation, and commitment processes through which individ uals 
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establish relatively coherent understandings of who they are and what values, beliefs, and goals they endorse. 

Contemporary approaches conceptualize identity as an evolving process rather than a fixed psychological state 

(Sawatsky & Monrouxe, 2023). Cognitive dispositions, identity-processing styles, and identity commitments 

also appear to influence one another over time (Berzonsky & Papini, 2022). Consequently, individuals 

characterized by different identity statuses may approach social and political information differently. Empirical 

evidence has linked identity-related processes to political participation (Dastouri et al., 2023), collective 

cultural identity to social participation (Safaee & Ahmadpour, 2025), and identity styles to other 

psychological characteristics (Askarian Moghadan et al., 2013). Identity-processing style has additionally 

been associated with morally significant psychological experiences, further suggesting that identity 

organization affects how individuals interpret value-laden situations (James et al., 2023). 

Personality traits may provide an important mechanism through which self-differentiation and identity are 

translated into political and social attitudes. Personality refers to relatively stable patterns of cognition, affect, 

and behavior that influence adaptation to environmental demands (Atkinson et al., 2022; Karimi, 2023). The 

Five-Factor Model describes personality through Neuroticism, Extraversion, Openness to Experience, 

Agreeableness, and Conscientiousness. These broad tendencies interact with contextual experiences and 

acquired adaptations to influence attitudes and behavior (McCrae & Costa, 2021). Previous studies have linked 

personality characteristics to political attitudes (Gheiyor-Vahdat & Farahani, 2018), political interest and 

voting behavior (Furnham & Cheng, 2019), and willingness to engage in policy-related activities (Schwartz-

Tayri, 2021). Meta-analytic evidence has also demonstrated meaningful relationships between personality 

characteristics and cultural attitudes (Blais-Rochette et al., 2022). Personality characteristics have further 

been associated with numerous behavioral and emotional outcomes among students and young people 

(Akbarzadeh et al., 2023; Ensanimehr et al., 2022; Farah Bijari et al., 2015; Salgi et al., 2021; Yavari 

Kermani et al., 2022). 

Among these traits, Openness to Experience may be particularly important because it reflects intellectual 

curiosity, cognitive flexibility, receptivity to novel ideas, and willingness to reconsider existing assumptions. 

Conscientiousness may contribute through self-regulation, responsibility, organization, and adherence to 

personally meaningful commitments. Neuroticism may operate through emotional instability and sensitivity 

to uncertainty, whereas Agreeableness and Extraversion may influence orientations through interpersonal 

processes. Social orientation itself has been associated with ethical and interpersonal behavior (Gheiyor-

Baghbani et al., 2016; Hashemi et al., 2014). Taken together, previous findings suggest that personality traits 

may not merely function as independent predictors but may constitute mechanisms connecting deeper 

structures of self and identity to socio-political orientations. However, relatively little research has 

simultaneously examined self-differentiation, multiple identity statuses, personality traits, and political and 

social attitudes within a unified mediation model. Therefore, the present study aimed to investigate the 

mediating role of personality traits in the relationships of self-differentiation and identity dimensions with 

political and social attitudes among university students. 

Methods and Materials 

The study employed a descriptive-correlational, cross-sectional design using path analysis and structural 

equation modeling. The statistical population consisted of students enrolled at Islamic Azad University, Tabriz 

Branch, during the 2023–2024 academic year. Based on recommendations regarding adequate sample size for 

structural equation modeling and the number of latent variables included in the proposed model, 300 students 

were selected through convenience sampling. Eligibility criteria included being over 20 years of age and 

studying at the undergraduate level or above. Participants who did not complete the questionnaires, declined 

participation, or provided apparently random or patterned responses were excluded. 
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Data were collected using the Self-Differentiation Questionnaire, the Extended Objective Measure of Ego 

Identity Status-2, the NEO Five-Factor Inventory, the Right-Wing Authoritarianism Scale, and the Harrison 

Social Orientation Scale. The identity instrument assessed achieved, foreclosure, moratorium, and diffused 

identity statuses, whereas the NEO inventory assessed Neuroticism, Extraversion, Openness to Experience, 

Agreeableness, and Conscientiousness. Political attitude was evaluated using the Right-Wing Authoritarianis m 

Scale, and social attitude was assessed through the Harrison Social Orientation Scale. Participation was 

voluntary, written informed consent was obtained, and confidentiality and withdrawal rights were ensured. 

Data were analyzed using SPSS-24 and AMOS-24. Pearson correlations were calculated, assumptions for 

structural equation modeling were evaluated, direct and indirect effects were tested, and bootstrapping was 

used to assess mediation. Model adequacy was evaluated using χ²/df, CFI, GFI, TLI, and RMSEA. 

Findings 

The final sample consisted of 300 students. Preliminary analysis indicated acceptable normality, absence of 

substantial multivariate outliers, and adequate internal consistency of the measures. Pearson correlations 

demonstrated significant relationships among several components of self-differentiation, identity status, 

personality traits, and political and social attitudes. 

Path analysis showed that self-differentiation had no statistically significant direct effect on either political 

attitude (β=-0.120) or social attitude (β=0.048). Among identity dimensions, achieved identity had a significant 

direct effect on political attitude (β=-0.122), whereas foreclosure, moratorium, and diffused identities did not 

show significant direct effects on political attitude. Regarding social attitude, foreclosure identity had a 

significant negative direct effect (β=-0.194), while moratorium (β=0.122) and achieved identity (β=0.179) had 

significant positive direct effects. Diffused identity had no significant direct effect on social attitude. 

Bootstrapping analysis indicated that Openness to Experience significantly mediated the relationship between 

self-differentiation and political attitude (β=-0.045). Self-differentiation also exerted significant indirect effects 

on social attitude through Openness to Experience (β=0.046) and Conscientiousness (β=0.061). 

Openness to Experience significantly mediated the relationships of all four identity statuses with political 

attitude: diffused identity (β=0.097), moratorium identity (β=-0.042), achieved identity (β=-0.046), and 

foreclosure identity (β=0.080). Agreeableness additionally mediated the effects of moratorium (β=-0.039) and 

foreclosure identity (β=-0.047) on political attitude. 

For social attitude, Openness to Experience again emerged as the most consistent mediator, mediating the 

pathways from diffused (β=0.097), moratorium (β=-0.043), foreclosure (β=-0.082), and achieved identity 

(β=0.026) to social attitude. Moratorium identity also showed significant indirect effects through Neuroticism 

(β=0.036) and Conscientiousness (β=0.044), while achieved identity showed a significant indirect effect 

through Conscientiousness (β=-0.059). The final structural model demonstrated acceptable fit, with χ²/df=2.89, 

CFI=0.94, GFI=0.93, TLI=0.95, and RMSEA=0.072. 

Discussion and Conclusion 

The findings indicate that personality traits constitute important psychological pathways linking self -

differentiation and identity organization with university students’ political and social attitudes. A particularly 

important result was the absence of significant direct effects of self-differentiation on either political or social 

attitudes alongside the presence of significant indirect pathways. This pattern suggests that the influence of 

self-differentiation is not necessarily expressed directly in socio-political orientations. Instead, the capacity to 

maintain cognitive and emotional autonomy may first shape dispositional characteristics through which 

individuals interpret and respond to social and political environments. 

Openness to Experience emerged as the most consistent mediator in the model. It mediated the relationship 

between self-differentiation and both types of attitudes and also mediated the relationships between every 

identity status and political and social attitudes. This pattern highlights cognitive flexibility, intellectual 
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curiosity, and receptivity to alternative viewpoints as particularly important mechanisms through which 

internal structures of self and identity become translated into broader orientations toward society and politics. 

Individuals who are capable of considering novel information and revising existing assumptions may transform 

their identity experiences into more differentiated socio-political evaluations. 

Conscientiousness played a more selective role, particularly in pathways leading to social attitudes. Its 

mediation of the effects of self-differentiation and some identity statuses suggests that self-regulation, 

organization, responsibility, and commitment may help convert internal psychological organization into more 

stable social orientations. Neuroticism also showed a limited but significant mediating role in some identity -

related pathways to social attitudes, suggesting that emotional instability and sensitivity to uncertainty may 

become particularly important when identity commitments remain unsettled or psychologically demanding. 

Agreeableness contributed to selected pathways from identity status to political attitude, indicating that 

interpersonal harmony and responsiveness to others may also influence how certain identity configurations are 

expressed politically. 

The significant direct effects of achieved identity on political and social attitudes further underscore the 

importance of identity consolidation. A relatively coherent identity developed through exploration and 

commitment appears to provide a more organized foundation for evaluating social and political issues. At the 

same time, the significant direct effects of moratorium and foreclosure identity on social attitudes indicate that 

even less fully consolidated identity configurations can influence social orientations, although potentially 

through different psychological processes. 

Overall, the acceptable fit of the structural model supports a multidimensional explanation of students’ socio -

political attitudes in which self-differentiation and identity status operate in conjunction with personality 

characteristics rather than as isolated predictors. The results suggest that Openness to Experience is the most 

prominent psychological bridge connecting the internal organization of self and identity with political and 

social attitudes, while Conscientiousness, Neuroticism, and Agreeableness contribute to more specific 

pathways. Accordingly, understanding students’ political and social orientations requires attention not only to 

their identity commitments and capacity for psychological differentiation but also to the personality-based 

cognitive, emotional, and behavioral mechanisms through which these internal structures are expressed in 

social life. 
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