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 کیدهچ
ایآمهزسنا ساس سنشای ضی ااحلامسئلهااارض یی–یقسایب او  سزشا ایشد تآمهزشاوسژ ا وتأثایوژوهش،اب اتا یهقفاس

ب اط حاایشیوژوهشاسزانهعاآزم ا یسابه ،اموض باواتقسا توب اتهجهابهانقشا اکامطلباواعملای ضیسخالالاخهسنقناواا

سخالالاای ساساییشیییشیییماسباقساهیآمهزسناو  سنشاهوشییی ملاکلایب اگ و اکدا لابه ،اج معهاآم ااآزمهنوس–آزمهنشوو

آمهزاسناخ با سنشا۲0ت   اسنج ماشقاواایبهااوشاتص  رای وگشه اته سنابه ،انمهنها1۸واا۵ اامقساسامد طقاای و  گی

ص  روابه شخ س  ایگ  آواایشقنق،اسبزساه ا یگزیواکدا لاج اشی اا واگ و اآزم ایصهاتات ش ملاآزمهنات ایصوه ا

به ،اایحیواتشیی ایسدهیچدقگزامووسژگ ن،ا اکامطلب،امح تییت تاوامر هایه آزمهنستییادرها اواخ   ای ضیییخهسنقناواا

ش توسژ ایمقسخلهاآمهز سهاا10 ااایشد  ایسکهاگ و اکدا لامقسخلهای ااح حاشق،سج سااشیگ و اآزم ایب سایسقهو قا۹0جل

تار   اسزاتحلنک  ،ا س  ا ر ی ا ش نا س اآمهزشاوسژ اجینا اشقنق،الو(اتحلANCOVA)ایبلهکا نسیوساالوه اب اس ایشد تن

 سنشااشی(،اسرزسp≤0.05 سشیی ا)ایمعد  ساا وتأثای ضیییسخالالاخهسنقناوااایکه ک نا ساسارضیی یی–یقسایب او  سزشا 

ا وشییق،اهم دای ضیییم تتطاب احلامسیی  لااارضیی یی–یقسای اامه اتاو  سزشا ای اصییقا۹۳ب عثابهته اایوسژگ ن

 هدق اوسبساهانقسشادقاکهانش نا وب اماغایمعد  ساا وتأثام،وض باواتقسا توو سشاش ملا اکامطلباواعملهمای ه وماغ

گ ر ااجهونااتهسنیماه ، راهیست سااب است ،ارض یی–یقسایب ابهته او  سزشا ایشد توامساقلاآمهزشاوسژ اموسث امساق

تکهاآمهزشاوسژ  ض یی–یقسای ایه ییتهسن ای ااساتق اینقشامهمایشد  ضیوابهته اعملک  ااار ایآمهزسنا ساس سنشای 

مؤث اایک  یاواتهسنقیمایسمقسخلهایه سزاب ن مهایعدهسنابخشییبهایشیید تییوسژ ایه مه اتا ی سا ،اتقهای و  گیسخالالا

احلامسئلهاب شق،اییواتهسن ایعق امو اکامر هایق ساتایب س

 ،رض یی–یقسایو  سزشا ا،ی ضیسخالالاخهسنقن،اسخالالااا،یشد توسژ اکلیدواژگان:
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Abstract 
This study aimed to investigate the effect of lexical knowledge training on visuospatia l 

processing in mathematical problem-solving among students with comorbid reading and 

mathematical disabilities, considering the role of reading comprehension and 

multiplication/division operations. A quasi-experimental pretest-posttest control group 

design was used. The statistical population included all sixth-grade students with learning 

disabilities in districts 5 and 18 of Tehran. Using simple random sampling, 20 students 

were selected and randomly assigned to experimental and control groups. Data were 

collected using the Stanford Diagnostic Reading and Mathematics Tests, includ ing 

vocabulary, reading comprehension, computational, and conceptual subtests. The 

experimental group received a ten-session (90 minutes each) lexical knowledge training 

program designed to reduce reading and math difficulties, while the control group 

received no intervention. Data were analyzed using Analysis of Covariance (ANCOVA).  

Lexical knowledge training had a statistically significant effect on visuospatial processing 

among children with comorbid reading and mathematical disabilities (p ≤ 0.05). An 

increase in lexical knowledge led to a 93% improvement in visuospatial processing skills 

associated with mathematical problem-solving. Covariate variables (reading 

comprehension and multiplication/division operations) did not have a significant effect, 

indicating a direct impact of lexical training. The findings suggest that enhancing lexical 

knowledge as part of educational interventions significantly improves visuospatia l 

abilities and mathematical performance in children with learning disabilities. Lexical-

based programs can effectively strengthen cognitive and linguistic foundations necessary 

for mathematical problem-solving. 

Keywords: Lexical Knowledge, Reading Disorder, Mathematical Disorder, Visuospatial 

Processing. 
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۳ 

 مقدمه

بر عملکرد  توانندیهستند که م یدر نظام آموزش یاساس یهااز چالش ا،یکالکولسید ای یاضیخاص، ازجمله اختلال ر یریادگی یهااختلال

در  یمعمولاً به ناتوان ایکالکولسی. د(Bozatli et al., 2024)بگذارند  یقیعم ریآموزان تأثدانش یو رشد شناخت یریادگی زشیانگ ،یلیتحص

 یکودکان از هوش عموم نیا کهیاشاره دارد، درحال یلیو تحص یو حل مسائل منطبق با سطح سن یاضیانجام محاسبات ر ،یعدد میفاهدرک م

از  یتنها ناشنه یاضیکه اختلال ر دهندینشان م ریاخ یها. پژوهش(Menon et al., 2020)برخوردارند  نیانگیبالاتر از م یحت ای یعیطب

. (Cardillo et al., 2020) ردیپذیم ریتأث زین فضایی–یداریو د یزبان ،یاست، بلکه از ضعف در پردازش شناخت یعدد یهانقص در مهارت

زمان صورت همبه یزبان و درک مفهوم ،ییفضا یهامهارت ،یاست که در آن حافظه کار یچندوجه ندیرآف کی یاضیر یریادگی گر،ید انیبه ب

 .(Spencer, 2020) کنندیم ینیآفرنقش

 ییمهارت شامل توانا نیمطرح است. ا یاضیر یریادگیدر  یدیکل یشناخت یهارساختیاز ز یکیعنوان به فضایی–یداریپردازش د ان،یم نیا در

نقش دارد  یو حل مسائل کاربرد یهندس اتیاست که در درک اعداد، عمل اءیاش تیو تجسم موقع یدارید یدهسازمان ،ییدرک روابط فضا

(Poltz et al., 2025)یاطلاعات عدد یو نگهدار یروابط کمّ لیالگوها، تحل ییزان در شناساآمودانش شودیحوزه موجب م نی. ضعف در ا 

به تعامل  فضایی–یداریپردازش د ز،ین یشناخت یشناس. از منظر عصب(Macchitella et al., 2023)رو شوند در حافظه فعال با مشکل روبه

 Menon et)را مختل کند  یاضیر یریادگی تواندیم ریمس نیوابسته است، که هرگونه اختلال در ا یکار افظهمغز و ح یاانهیقشر آه انیم

al., 2020). 

و حل مسئله دارد  یات چندمرحلهدر انجام محاسبا یادیزمان اطلاعات اشاره دارد، نقش بنو پردازش هم ینگهدار ییکه به توانا ،یکار حافظه

(Baddeley, 2020)یشناختحلقه واج یعنیشامل دو بخش مجزا  یحافظه کار ،یبادلِ ی. بر اساس مدل چندجزئ (verbal loopو اسکچ ) پد

 تواندیدو مؤلفه م نیاز ا کیضعف در هر  اند کهها نشان داده. پژوهش(Spencer, 2020)( است visuospatial sketchpad) فضایی–یدارید

حافظه  فیعملکرد ضع ،یاضیاختلال ر یدر کودکان دارا ژه،یو. به(Chen et al., 2023)را کاهش دهد  یاضیر فیکودک در انجام تکال ییتوانا

 ,.Safari Vesal et al)و محاسبات است  یعدد میدر مفاه نییعملکرد پا یهاکنندهینیبشیپ نیتراز شاخص یکی فضایی–یدارید یارک

نقش  یزبان یدستورها از ییو رمزگشا یاضیوجود دارد که در درک متون ر یزبان و حافظه کار انیم یاهیارتباط دوسو ن،ی. افزون بر ا(2022

 .(Du et al., 2022)دارد  یمؤثر

 ,Turan & De Smedt)مورد توجه قرار گرفته است  شیاز پ شیب ریاخ یهاسال یط یاضیر یهادر رشد مهارت یشناسزبان و واژه نقش

 یعدد میاز مفاه یذهن یهاییبازنما یدهو شکل یشناخت یدهسازمان یبرا یالهیتنها ابزار انتقال دانش است، بلکه وس. زبان نه(2023

« نصف»، «از شتریب»چون  ییهاازجمله واژه ،یاضیمربوط به ر یزبان ی. ضعف در درک واژگان و ساختارها(Karim, 2017) شودیمحسوب م

زبان و  انی. در واقع، تعامل م(Dixit & Oates, 2024)مسائل شود  یو حل منطق یروابط عدد حیصح ریمانع از تفس تواندی، م«برابر با» ای

 یهاافتهی. (Chen et al., 2025) شودیم زیواژگان ن ییو فضا یمفهوم ،ییاست و شامل درک معنا ینحو یهافراتر از جنبه اتیاضیر

 Guez et)مؤثر باشد  یزمان بر بهبود درک مطلب و عملکرد عددهم تواندیم یاضیر یشناسدارند که آموزش واژه دیتأک ریاخ یهاپژوهش

al., 2023). 

است.  تیدر حال تثب یو عدد ییفضا ،یزبان یهامهارت نیب وندیقرار دارند که پ یاکودکان در دوره دبستان در مرحله ،یمنظر رشدشناخت از

داشته باشند  یشناخت یبر کارکردها یداریپا راتیهدفمند تأث یمداخلات آموزش شودیباعث م نیسن نیدر ا یمغز یریپذانعطاف

(Hauptman et al., 2024)و  یشناسواژه تیزمان بر تقوکه هم یچندوجه یهااند که آموزشنشان داده ریاخ یشناخت. مطالعات عصب

 Hart) شوندیمغز م یشانیپشیو پ انهیدر قشر آه ییو فضا یمشترک زبان یهاشبکه یسازموجب فعال تمرکز دارند، فضایی–یداریپردازش د
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et al., 2025)عملکرد  یارتقا جهیو در نت فضایی–یداریدر بهبود عملکرد د یانقش واسطه تواندیاست که زبان م نآ دیمؤ هاافتهی نی. ا

 کند. فایا یاضیر

 یهابر مهارت یمبتن یهااند که آموزشاند و نشان دادهپرداخته یاضیر ییو توانا ییفضا یهامهارت انیبه ارتباط م یمتعدد یهاپژوهش

 یا. در مطالعه(Poltz et al., 2025) انجامدیم یاضیعملکرد ر تیو در نها یحل مسئله، درک روابط هندس ییبه بهبود توانا فضایی–یدارید

بعد بود  یهاو محاسبات در سال یدر استدلال عدد شرفتیپ کنندهینیبشیپ ل،یتحص ییابتدا یهادر سال ییفضا یهامهارت تیتقو ،یطول

(Linnavalli et al., 2024)کندیم دایپ یشتریب تیدارند، اهم یشناخت ای یضعف زبان نهیکه زم یدر کودکان ژهیوارتباط، به نی. ا (Viesel-

Nordmeyer et al., 2023)یخشاثرب توانندیتمرکز دارند، م ییو پردازش فضا یشناسزمان بر واژهطور همکه به یمداخلات ل،یدل نی. به هم 

 .(Bouck & Long, 2023)داشته باشند  یبعدنسبت به مداخلات تک یشتریب

بندورا،  هیدارند. طبق نظر دیتأک یریادگی ندیزبان و شناخت در فرآ ط،یتعامل مح تیبر اهم زین یاجتماع یریادگی یهاهینظر گر،ید یسو از

 Amsari et) کندیعمل م میمفاه یسازیدرون یبرا یاعنوان واسطهو زبان به دهدیرخ م یمشاهده و تعاملات اجتماع قیاز طر یریادگی

al., 2024)زشیانگ شیو افزا میمفاه ترقیعم تیموجب تثب تواندیم ،یو تعامل یارتباط یدر بسترها یاضیر یدیکل یهاآموزش واژه ن،ی. بنابرا 

 زین یشناخت یریپذانعطاف تیتقو یبرا یفناور یو استفاده از ابزارها تالیجید یریادگیدرباره  دیجد یهادگاهیبا د افتهی نیشود. ا یریادگی

 ،ییپردازش فضا نیتمر یبرا یدیجد یهافرصت توانندیم یآموزش تالیجید ی. ابزارها(Palamarchuk et al., 2025)دارد  ینخواهم

 .(Paik et al., 2025)کنند  لیرا تسه یرشد شناخت ریمس ،یبازخورد آن قیفراهم آورند و از طر یو حافظه کار یشناسواژه

 فضایی–یداریو پردازش د یزبان، حافظه کار انیاز سازوکار تعامل م یاند که هنوز درک کافمذکور، مطالعات نشان داده یهاشرفتیوجود پ با

 یدگیچیپ انگریب نهیزم نیمتناقض در ا یهاافتهی. (Viesel-Nordmeyer et al., 2023)وجود ندارد  یریادگیاختلال  یدر کودکان دارا

 یریادگیدر  یینسبت به حافظه فضا یترنقش پررنگ یزبان یاند که حافظه کاراز آن یها حاکپژوهش یمثال، برخ یاست؛ برا یختروابط شنا

 ن،ی. همچن(Chen et al., 2023)است  ترکنندهنییتع فضایی–یداریاند مؤلفه دنشان داده گریکه مطالعات د یدارد، در حال یاضیر

 رو،نی. از ا(Ripp et al., 2022) اندیشناخت یهاحوزه ریلاً فاقد انتقال مؤثر به سامعمو ،ییتنهابه یحافظه کار نیبر تمر یمبتن یهاآموزش

 داشته باشند. یشتریب یاثربخش توانندیدارند، م دیتأک ییو اجرا ییفضا ،یزبان یهامؤلفه قیجامع که بر تلف یآموزش یکردهایرو

نشان دادند که ضعف در پردازش  یو مجاهد یچاهوک ینمونه، فوتوح یدارند. برا دیارتباط تأک نیا تیبر اهم زین یداخل یهاپژوهش یهاافتهی

موجب  تواندیم یقیتلف یهااست و آموزش ییآموزان ابتدادر دانش یاضیر یریادگیبروز اختلال  یاز عوامل اصل یکی ییو ادراک فضا یدارید

 میمفاه یریادگیدر  یکه ناتوان کندیم انیجمعه ب یریدرگ ن،ی. همچن(Fotuhi Chahouki & Mojahdi, 2023)ها شود مهارت نیبهبود ا

. (Dargiri Jomeh, 2024) کندیرا دشوار م یاست که درک روابط عدد یزبان میو درک مفاه یشناساز ضعف در واژه یاغلب ناش یاضیر

بهبود عملکرد  یبرا یاساس یاز راهکارها یکیرا  فضایی–یداریهوش د تیهوش چندگانه گاردنر، تقو هیبر نظر دیبا تأک دطور مشابه، خاکزابه

 .(Khakzad, 2022) داندیم یاضیدر درس ر یلیتحص

در مغز برقرار  ییمشترک معنا یهاشبکه قیاز طر یو دانش واژگان فضایی–یداریحافظه فعال د نیارتباط ب ،یشناختروانعصب دگاهید از

ها، نمادها و واژه ینگهدار یبرا یو پردازش اطلاعات، بستر یسازرهیذخ یموقت ستمیعنوان س. حافظه فعال به(Hart et al., 2025) شودیم

 کندیم یبانیپشت فضایی–یدارید ستمیو س یحلقه زبان یعنی یاصل ریاز دو مس ستمیس نی. ا(Baddeley, 2020) کندیفراهم م یدروابط عد

دو  نیاز ا یکی تیاند که تقو. مطالعات تازه نشان داده(Spencer, 2020) دهدیم لیو حل مسئله را تشک یاضیها، اساس درک رو تعامل آن

–یداریحافظه د تیظرف شیموجب افزا یشناسنمونه، آموزش واژه ی. برا(Chen et al., 2025) نجامدیب زین یگریبه بهبود د تواندیر، میمس

 .(Hart et al., 2025) شودیم یو روابط عدد اءیاش یبرا ترقیدق یزبان یگذاربرچسب قیاز طر فضایی
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ترس از شکست  ای یاضیاثرگذار است. احساس اضطراب ر یلیبر عملکرد تحص زین یاضیزبان و ر جان،یه نیتعامل ب ،یزشیو انگ یمنظر عاطف از

و  یدارند که مداخلات زبان دیها تأک. پژوهش(Paik et al., 2025)را کاهش دهد  یحافظه کار تیرا مختل و ظرف یپردازش شناخت تواندیم

 نی. ا(Amsari et al., 2024)مؤثر باشند  یلیتحص یخودکارآمد شیدر کاهش اضطراب و افزا توانندیم یجانیه یبا راهبردها أمتو یشناخت

نقش  ،یچندبعد یهاو آموزش دهدیزمان رخ مصورت همبه یو شناخت یجانیه یهارشد مهارت ،ییابتدا یریادگیاست که در دوران  یدر حال

 .(Hauptman et al., 2024) دارند ندیفرآ نیدر ا یاتیح

به  یشناخت یریپذقرار گرفته است. انعطاف ژهیموردتوجه و زین یاضیر یریادگیو نقش آن در  یشناخت یریپذمفهوم انعطاف ر،یدهه اخ در

 ییتوانا نی. ا(Hauptman et al., 2024)متفاوت اشاره دارد  یهاتیبا موقع یو سازگار دیجد یاستفاده از راهبردها دگاه،ید رییتغ ییتوانا

و پردازش  یشناسواژه یهانیاند که تمرنشان داده دیدارد. مطالعات جد میارتباط مستق یو پردازش زبان ییحافظه فعال، کنترل اجرا کردبا عمل

 .(Hart et al., 2025)دهند  شیرا افزا یشناخت یریپذانعطاف ،یشانیپشیپ یعصب یهاشبکه کیتحر قیاز طر توانندیم ییفضا

 یریادگیدر  دهیتنسه مؤلفه درهم یزبان و حافظه کار ،فضایی–یداریکه پردازش د دهدینشان م یو تجرب ینظر نهیشیپ یمجموع، بررس در

مداخلات  گر،ید یو حل مسئله منجر شود. از سو یعدد میبه بروز اختلال در درک مفاه تواندیها ممؤلفه نیاز ا کی. ضعف در هر اندیاضیر

را  یاضیعملکرد ر ،یذهن یهاییحافظه فعال و بازنما تیتقو قیاز طر توانندیم فضایی–یدارید یهانیو تمر یشناسبر واژه ینمبت یآموزش

بر  یشناسآموزش واژه ریتأث یاساس، پژوهش حاضر با هدف بررس نی. بر ا(Guez et al., 2023; Poltz et al., 2025)بهبود بخشند 

انجام  یاضیاختلال ر یدارا ییآموزان دوره دوم ابتدادر دانش میضرب و تقس اتیبه نقش درک مطلب و عمل وجهبا ت فضایی–یداریپردازش د

 .شودیم

 شناسیروش

بر پردازش  یشناسزش واژهآمو ریتأث یبا گروه گواه انجام شد. هدف، بررس آزمونپس–آزمونشیو با طرح پ یشیپژوهش حاضر از نوع آزما

 انیاز م یصورت تصادفواه بهگو  شیطرح، دو گروه آزما نیو خواندن بود. در ا یاضیاختلال همبود ر یآموزان دارادر دانش فضایی–یدارید

واه که گروه گ یقرار گرفت، در حال یشناستحت آموزش واژه شیشدند. گروه آزما نیگزیها جادر گروه یطور تصادفانتخاب و به یجامعه آمار

 قرار گرفتند. سهیمورد مقا جیآزمون شرکت کردند و نتاهر دو گروه در آزمون پس ،ینکرد. پس از اتمام دوره آموزش افتیدر یامداخله چیه

( و مدارس مناطق 1) یریادگیلات در مدرسه مشک یاضیر یریادگیاختلال  یششم دبستان دارا هیآموزان پسر پادانش هیشامل کل یآمار جامعه

 یریادگیمتخصص  صیآموز که بر اساس تشخدانش 20جامعه،  نیا انمی از. بود 1401–1402 یلیپنج و هجده شهر تهران در سال تحص

نفر( قرار  10نفر( و گواه ) 10) شیدر دو گروه آزما یطور مساوساده انتخاب و به یتصادف یریگبه روش نمونه ودند،ب یاضیاختلال ر یدارا

 :شوندیم یمعرف ریکه به شرح ز ها استفاده کرده استداده یگردآور یبرا یپژوهش حاضر از چهار ابزار اصل گرفتند.

–TOLD) افتهیشرفتیپ یآموزبرگرفته از آزمون زبان یریتصو یهاواژه رآزمونیاز ز یشناسواژه ییسنجش توانا یبرا :یشناسآزمون واژه

P:3) آزمون،  نیشده، واژه درست را انتخاب کند. اارائه ریتصاو نیاز ب دیهاست که کودک بااز واژه یاآزمون شامل مجموعه نیاستفاده شد. ا

توسط متخصصان زبان و  دشدهییتأ ییمحتوا ییروا و 87/0 ییبازآزما ییایپا یو دارا سنجدیها را مواژه ییاو درک معن صیتشخ ییتوانا

 است. یفتاردرمانگ

 یهاکه شامل چند متن کوتاه با پرسش دیاستفاده گرد1درک مطلب از آزمون درک خواندن کارول  یابیارز یبرا: آزمون درک مطلب

 سال) …آزمون توسط  نیا ی. نسخه فارسپردازدیاز متن م یمنطق ریاستخراج معنا، استنباط، و تفس ییاست و به سنجش توانا یانهیچندگز

 گزارش شده است.81/0یکرونباخ آلفا ییایپا بیضر یو دارا یسازبومی( …

                                                             
1 Carroll Reading Comprehension Test 
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–وودکاک یلیتحص شرفتیآزمون پ یاضیآزمون محاسبات راز خرده ،یعدد یهاسنجش مهارت منظوربه: میضرب و تقس اتیآزمون عمل

حل کنند. زمان  حسابنیرا بدون کمک ماش میاز مسائل ضرب و تقس یامجموعه دیآموزان باآزمون، دانش نیاستفاده شد. در ا1 جانسون

 85/0نیب ییایپا بیضر یابزار دارا نیدر نظر گرفته شد. ا یاضیعنوان شاخص عملکرد ربه هاپاسخمحدود بوده و سرعت و دقت  ییگوپاسخ

 گزارش شده است.90/0تا

آزمون هوش وکسلر کودکان  یهابا مکعب یطراح رآزمونیاز ز فضایی–یداریپردازش د یابیارز یبرا :فضایی–یداریآزمون پردازش د

(V-WISC) و  ییکودک در درک روابط فضا ییتوانا زانی. آزمون وکسلر مدیاستفاده گرد2 گشتالت–بندر فضایی–یداریآزمون ادراک د زیو ن

 ییفضا یالگوها دیبازتول ییناچشم و دست و توا یهماهنگ ،یداردی دقت گشتالت–که آزمون بندر یدر حال سنجد،یرا م یدارید یدهسازمان

از متخصصان  یئتیابزارها توسط ه ییمحتوا ییرواهمچنین  گزارش شده است.83/0و 88/0بیترتها بهآزمون نیا ییایپا بی. ضرکندیم یابیرا ارز

 30 یرو یمطالعه مقدمات کیکرونباخ در  یآلفا بیبا استفاده از ضر زین ییایشد. پا دییو تأ یبررس یریادگیو اختلالات  یشناخت یشناسروان

 فضایی–یداریو پردازش د (89/0) یاضیر اتیل(، عم83/0)(، درک مطلب 86/0) یشناسواژه یبرا بیترتبه ریکه مقاد دیآموز محاسبه گرددانش

اجرا شد.  شیگروه آزما یسه هفته برا یبود که ط یاقهیدق 60شامل شش جلسه  یآموزش مداخله:  مداخله یاجرا نحوهدست آمد.( به84/0)

 تیمرتبط با واژگان هدف بودند. تمرکز جلسات بر تقو ییفضا یهانیو تمر یعدد میدرک مفاه ،یاضیر یدیکل یهاجلسات شامل آموزش واژه

 یاضیر یو حل مسائل کاربرد یتقارن، درک متون عدد نیاشکال، تمر سهیمقا ونچ ییهاتیفعال قیاز طر ییزبان و ادراک فضا انیارتباط م

 .دیمدرسه آموزش د ینکرد و صرفاً طبق برنامه عاد افتیدر یمدت آموزش خاص نیبود. گروه گواه در ا

 رهایمتغ ی( برااریو انحراف مع نیانگی)م یفیآمار توص یهاشدند. در گام نخست، شاخص لیتحل 26نسخه  SPSSافزار با استفاده از نرم هاداده

خالص آموزش  ریتأث استفاده شد تا آزمونشیبا کنترل اثر پ (ANCOVA) انسیکووار لیاز تحل هاهیسپس، جهت آزمون فرضمحاسبه شد. 

 در نظر گرفته شد. 0/05ها برابر با آزمون یشود. سطح معنادار یبررس فضایی–یداریبر پردازش د یشناسواژه

 هایافته

در دو گروه  یاضیآزمون آزمون رو پس آزمونشیپ یهانمره اریو انحراف مع نیانگیشامل م یفیتوص یهاها، شاخصداده هیاول یبه منظور بررس

به بوده است )گروه مشا باًیدر دو گروه تقر آزمونشینمرات پ نیانگیکه م دهدینشان م 1 جدول (.1و گواه محاسبه شد )جدول  شیآزما

 یریآزمون تفاوت چشمگر پسدحال،  نیمداخله است. با ا یاز اجرا شیدو گروه پ هیاول یترازهم انگری(، که ب50/1گروه گواه:  و 40/1: شیآزما

 یحاک هیاختلاف اول نیبالاتر است. ا یتوجهطور قابل( به41/7با گروه گواه ) سهی( در مقا50/35) شینمرات گروه آزما نیانگیم شود؛یمشاهده م

آموزان دانش یاضیربر عملکرد  یمثبت ریتأث فضایی–یداریو پردازش د یشناسواژه تیبر تقو یمبتن یپروتکل آموزش یاز آن است که اجرا

که تنوع  دهدی( نشان م7/1آزمون )حدود آن در پس ینسب شی( و افزا5/0)حدود  آزمونشیدر پ نییپا اریانحراف مع نیهمچن داشته است.

 باشد. یآموزان به برنامه آموزشدانش یدهپاسخ زانیت در ماز تفاو یناش تواندیاست، که م افتهی شینمرات پس از مداخله افزا

 آموزاندانشهای آزمون ریاضی میانگین و انحراف معیار نمره .1 جدول

 انحراف استاندارد میانگین گروه

 آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش 

 715/1 516/0 500/35 400/1 آزمایش

 742/1 527/0 417/7 500/1 گواه

 

                                                             
1 Woodcock–Johnson 
2 Bender–Gestalt Test 
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و گواه ارائه شده  شیر دو گروه آزماد( یاضیر اتیدرک مطلب و عمل ،یشناسپراش )واژههم یرهایمتغ اریو انحراف مع نیانگیم 2جدول  در

 یهادر مؤلفه ژهیوبالاتر از گروه گواه است، به یطور کلپراش بههم یرهاینمرات متغ نیانگیم ش،یکه در گروه آزما دهدینشان م جیاست. نتا

توانسته است  یشناسر واژهب یآن است که آموزش مبتن دیمو یفیصورت توصبه هاافتهی نیو درک مطلب. ا فضایی–یداریبه پردازش د وطمرب

 آموزان را بهبود بخشد.دانش یو زبان یعملکرد شناخت

 و گواه شیپراش در دو گروه آزماهم یرهایمتغ اریو انحراف مع نیانگیم. 2جدول 

 (SD) انحراف معیار (M) میانگین 3پراش متغیر هم 2پراش متغیر هم 1پراش هممتغیر  گروه

 1.71 35.50 1.00 1.00 1.00 آزمایش

 1.74 7.41 1.00 1.00 1.00 گواه

 3.28 21.45 — — — کل نمونه

 

 لیپراش، از مدل تحلهم یارهیبا درنظرگرفتن اثر متغ فضایی–یداریبر پردازش د یشناسواژه ریبر تأث یپژوهش مبن یهاهیبا هدف آزمون فرض

 دیگرد یپراش نخست )آزمون استنفورد خواندن( بررسهم ریها و متغگروه نیگام نخست، اثر متقابل ب در استفاده شد. یریمتغکی انسیکووار

 (.3)جدول 

 آزمونشیپ نیدار باز وجود تعامل معنا یحاک افتهی نیبوده است، که معنادار است. ا P<0.05و  F(1,17)=47.864نشان داد که مقدار  جینتا

–یداریوابسته )پردازش د ریغرد شده و اثر گروه بر مت ونیرگرس بیضرا یفرض همگن گر،یعبارت دمورد مطالعه است. به یهاخواندن و گروه

 توجه به نمرات خواندن متفاوت است. ا( بفضایی

معنادار  زین P<0.05و  F(1,17)=60.993ه مقدار نشان داد ک 4جدول  جی(، نتایاضیپراش دوم )آزمون استنفورد رهم ریمتغ یبرادر ادامه، 

 ونیرگرس بیش یشرط همگن جهیبا اثر گروه تعامل دارد، و در نت زیوابسته ن ریبر متغ یاضیر آزمونشیکه اثر پ دهدینشان م افتهی نیاست. ا

 است. دهنقض ش

وجود  انگری، بP<0.05و  F(1,17)=40.384ن داد که نشا 5جدول  جی(، نتایاضیپراش سوم )آزمون واژگان و درک مطلب رهم ریمتغ یابر

 پراش سوم است.هم ریمستقل و متغ ریمتغ انیتعامل معنادار م

 یبرا رو،نیمعتبر نبوده است؛ از ا ییتنهابه ANCOVAپراش، استفاده از مدل هم ریدر سه متغ ونیرگرس بیش یتوجه به نقض فرض همگن با

 استفاده شد. نیگزیبه عنوان روش جا1 یبلوک انسیوار لیها، از تحلداده ترقیدق لیتحل

 (1خلاصه محاسبات تحلیل کوواریانس مربوط به متغیر همپراش) .3جدول 

 سطح معنی داری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع

 0.000 864/47 952/2263 2 904/4527 (1گروه با متغیر همپراش)تعامل 

 - - 300/47 17 096/804 خطا

 - - - 19 00/5332 کل اصلاح شده

 

 (2خلاصه محاسبات تحلیل کوواریانس مربوط به متغیر همپراش) .4جدول 

 سطح معنی داری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع

 0.000 993/60 908/2339 2 8116/4679 (2متغیر همپراش) تعامل گروه با

 - - 364/38 17 184/652 خطا

 - - - 19 5332.000 کل اصلاح شده

                                                             
1 Blocked ANOVA 
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تر بزرگ 0.05دست آمد که از به P=0.252 یداریو سطح معن F=1.504(، مقدار 6)جدول  هاانسیوار یهمگن یبرا نیبر اساس آزمون لو

 یهاآزمون ن،یکرد. همچن ریتفس نانیرا با اطم یبلوک انسیوار لیتحل جینتا توانیبرقرار است و م هاانسیوار یفرض همگن ن،یاست. بنابرا

  داده نشد. صیتشخ یضرور یتینرمال یها مقاوم هستند، لذا بررسبودن دادهبه نرمال tو  F یآمار

 (3خلاصه محاسبات تحلیل کوواریانس مربوط به متغیر همپراش) .5جدول 

 سطح معنی داری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع

 0.000 40.384 2202.430 2 859/4404 (3تعامل گروه با متغیر همپراش)

 - -  17 144/921 خطا

 - - - 19 00/5332 کل اصلاح شده
 

مستقل )گروه(  ریمتغ یبرا P<0.05و  F(1,13)=173.775مقدار  ها،افتهیآورده شده است. بر اساس  7در جدول  لیتحل یینها جینتا

 یشناسبر واژه یمداخله مبتن گر،ید انیآموزان است. به بدانش فضایی–یداریبر پردازش د یپروتکل آموزش یاثر معنادار اجرا یدهندهنشان

 شده است. یاضیاختلال ر یآموزان دارادانش فضایی–یدارید یهاییدر توانا یسبب بهبود قابل توجه

 پراش نشان داد:هم یرهایمتغ یبرا جینتا گر،ید یسو از

 نداشته است. ریوابسته تأث ریخواندن بر متغ آزمونشینمرات پ نیبنابرا ست؛یمعنادار ن P>0.05و  F=0.956( با 1پراش )هم ریمتغ

 جهیبر نت یتوجهقابل ریتأث یاضیآموزان در ردانش یقبل یهادانسته نیاست؛ بنابرا رمعناداریغ P>0.05و  F=2.933با  زی( ن2پراش )هم ریمتغ

 آزمون نداشته است.پس

  فاقد اثر معنادار بوده است. P>0.05و  F=1.795با  زی( ن3پراش )هم ریمتغ

 ها )آزمون لوین(نتایج مفروضه همگنی واریانس .6 جدول

 خطا 2درجه ازادی 1درجه آزادی Fآزمون 

504/1 6 13 252/0 

 

–یداریپردازش د ییتوانا شیموجب افزا یطور معناداربه یشناسبر واژه یمبتن یپروتکل آموزش یپژوهش نشان داد که اجرا جینتا ،یطور کلبه

 یهامهارت تیکه تقو کندیم انیپژوهش است و ب یاصل هیفرض دکنندهییتأ افتهی نیشده است. ا یاضیاختلال ر یآموزان دارادر دانش فضایی

  آموزان را ارتقا دهد.دانش یاضیعملکرد ر ،فضایی–یداریبهبود پردازش د قیاز طر تواندی( میشناس)واژه یزبان

درک مطلب  ای یاضیدر حوزه خواندن، ر یقبل یهاگرفت که دانسته جهینت توانیپراش، مهم یرهایمتغ یبا توجه به عدم معنادار ن،یهمچن

بوده  دیجد یمداخله آموزش یاز اجرا یشده ناشمشاهده راتییتغ یاند و بخش عمدهآزمون نداشتهدر بهبود عملکرد پس یاکنندهنیینقش تع

 یشناخت یندهایبه بهبود فرا توانندیهدفمند م یکه مداخلات زبان کنندیم تیحما دگاهید نیاز ا یصورت تجرببه هاافتهی گر،ید یعبارتبه است.

آموزان در دانش ژهیو یو آموزش یدرمان یهابرنامه یطراح یبرا ییمبنا تواندیامر م نیمنجر شوند، و ا یاضیر یهال مسئلهمؤثر در ح ییو فضا

  باشد. یاضیاختلال خواندن و ر یهمبود یدارا

 هاهای همپراش بر گروههای تأثیرآموزش پروتکل و متغیرخلاصه محاسبات تحلیل کواریانس مربوط به نمره .7جدول 

 نتیجه داریسطح معنی F میانگین مجذورات درجة آزادی مجموع مجذورات منبع

 0.93 0.000 173.775 3271.645 1 3271.645 متغیر مستقل)گروه(

 0.069 0.346 0.956 18.000 1 18.000 (1متغیرهمپراش)

 0.184 0.111 2.933 55.225 1 55.225 (2متغیرهمپراش)

 0.121 0.203 1.795 33.800 1 33.800 (3متغیرهمپراش)

 - - - 18.827 13 244.750 خطا

 - - - - 17 3623.42 کل اصلاح شده
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 گیرینتیجهبحث و 

با در  یاضیر یریادگیاختلال  یآموزان دارادر دانش فضایی–یداریبر پردازش د یشناسآموزش واژه ریتأث یپژوهش حاضر بررس یهدف اصل

 یمعنادار ریتأث یشناسها نشان داد که آموزش واژهداده لیحاصل از تحل یهاافتهیبود.  میضرب و تقس اتینظر گرفتن نقش درک مطلب و عمل

 انگریب جینتا نینداشتند. ا ی( اثر معناداریاضیر اتیپراش )درک مطلب و عملهم یرهایمتغ کهیدارد، در حال فضایی–یدارید دازشبر بهبود پر

را بهبود بخشد،  یریادگیاختلال  یکودکان دارا یداریو د ییفضا یهاییتوانا تواندیم میطور مستقبه یشناسواژه یهامهارت تیآن است که تقو

 قرار داشته باشد. یترنییمحاسبه آنان در سطح پا ایخواندن  یهاییکه توانا یرتدر صو یحت

راستا متعدد هم یو شواهد تجرب ینظر یبا مبان ،فضایی–یداریبر پردازش د یشناسآموزش واژه یبر اثرگذار ینخست پژوهش، مبن یجهینت

در کودکان هستند و  یرشد شناخت عدد یدیاز عوامل کل فضایی–یدارید یها، مهارت(Poltz et al., 2025) یهاافتهیاست. بر اساس 

بلکه  ،ینه تنها بر حل مسائل هندس ییپردازش فضا ییشوند. در واقع، توانا تیبر زبان و واژه تقو یمبتن یآموزش مداخلات قیاز طر توانندیم

 یاشبکه لیبا تحل (Macchitella et al., 2023)راستا،  نیدارد. در هم ریتأث یو تجسم روابط کمّ ریمقاد سهیمقا ،یبر درک روابط عدد

طور به تواندیم یآموزواژه قیاز طر یزبان یهامهارت ینشان داد که ارتقا فضایی–یدارید یو حافظه کار یاضیر یهامهارت انیروابط م

در ذهن کودک  یعدد میمفاه یسازمانده یبرا «یبرچسب شناخت» ینوع یاضیهر واژه ر رایرا بهبود بخشد؛ ز ییپردازش فضا میرمستقیغ

 .کندیفراهم م

. در برندیپوشان بهره مهم یعصب یهااز شبکه فضایی–یداریکه پردازش زبان و پردازش د کنندیم دییتأ هاافتهی زین یشناختمنظر عصب از

 کند،یم یبانیپشت مدتیطولان ییمعنا یهاییکه از بازنما یزمان ژهیوبه ،ینشان داده شد که حافظه کار (Hart et al., 2025)پژوهش 

 یگذارامکان برچسب ،یشناسآموزش واژه قیاز طر یو درک مفهوم یدقت واژگان شیافزا نیرا بهبود دهد. بنابرا ییعملکرد حافظه فضا تواندیم

خوان هم یبادلِ یبا مدل حافظه کار افتهی نی. ادهدیم شیمغز را افزا یادراک یهاشبکه یرا فراهم کرده و کارآمد ییروابط فضا یبرا ترقیدق

منجر به بهبود  تواندیها ماز آن یکی تیو تقو کنندیعمل م یبه صورت تعامل فضایی–یداریپد دو اسکچ یشناختاست که در آن حلقه واج

بلکه  شود،یم یاضیدر درک واژگان ر لیتنها موجب تسهنه یزبان یهامهارت تیاساس، تقو نی. بر هم(Baddeley, 2020)شود  یگرید

 .(Spencer, 2020) دهدیم شیافزا زیاطلاعات را ن ییفضا یدهسازمانتجسم و  ییتوانا

–یداریبر پردازش د یمعنادار ری( تأثمیضرب و تقس اتیپراش )درک مطلب و عملهم یرهایاز آن بود که متغ یحاک هاافتهی گر،ید یسو از

 ندیدو فرا ییدرک مطلب و پردازش فضا ،یکرد. از منظر شناخت نییتب یو آموزش یاز دو منظر شناخت توانیرا م جهینت نینداشتند. ا فضایی

. (Chen et al., 2023)است  ییو فضا یریتصو یهاییبر بازنما یمبتن یو دوم ییو معنا یزبان یهاییبر بازنما یمتک یاول اند؛ملمجزا اما مک

-Viesel)است  فیها ضعآن انیرو هستند و ارتباط مان روبهزمهم یهامعمولاً با اختلال ریدو مس نیا ،یریادگیاختلال  یدر کودکان دارا

Nordmeyer et al., 2023)ییپردازش فضا لیقادر به تسه میطور مستقدرک مطلب به ،یبا وجود بهبود در مهارت زبان یحت جه،ی. در نت 

درک  ای یصورت هدفمند و نه آموزش خواندن عمومبه یشناسبر آموزش واژه یگفت که تمرکز مداخله فعل توانیم زین ی. از منظر آموزشستین

 جادیدر ا یاضیر یهااز نقش خاص واژه یناش ادیاحتمال زمشاهده شده، به ییبر پردازش فضا میمستق ریتأث نیمطلب بوده است؛ بنابرا

 است. یذهن یهاییبازنما

 قیاز طر یاضیمشخص شد که زبان ر (Turan & De Smedt, 2023). در پژوهش ندکنیم دییرا تأ یارابطه نیچن زیگذشته ن مطالعات

نشان  (Guez et al., 2023) نیدارد. همچن یکم یهاییدر رشد توانا یدیع، نصف، تفاوت، و نسبت( نقش کلواژگان خاص خود )مانند جم

 یزبان ابزار رایکنند، ز ینیبشیرا پ یبعد یهادر سال میضرب و تقس یهاییتوانا توانندیم یدبستانشیپ دوراندر  یزبان یهاداد که مهارت

 یحت ،یشناسواژه تیاست که تقو دگاهید نیهمسو با ا زیحاضر ن یهاافتهی. کندیفراهم م یاز روابط عدد یمفهوم یهاییساخت بازنما یبرا

 را بهبود دهد. یو شناخت عدد ییفضا یهاییتوانا تواندیم ،یاضیر یاهبر مهارت میبدون تمرکز مستق
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 قیاز طر یریادگی ،یامشاهده یریادگی هیاست. مطابق نظر نییقابل تب زیبندورا ن یاجتماع یریادگی ینظر دگاهیپژوهش از د نیا یهاافتهی

. کندیم فایا میرا در انتقال مفاه یانجیچارچوب، زبان نقش م نی. در ا(Amsari et al., 2024) شودیم تیتقو گرانیتعامل و مشاهده رفتار د

شود.  ییفضا میبهتر مفاه تیموجب تثب تواندیبر مشاهده، م یمبتن یهاتیدر فعال ای یدر بستر تعامل گروه یاضیر یهاآموزش واژه ن،یابرابن

 یشناخت یریپذانعطاف یبه ارتقا ،یداریو د یزبان یهازمان کانالهم کیتحر قیدر آموزش، از طر یتالیجید یهاطور مشابه، استفاده از روشبه

 شیمنجر به افزا یشناسکه چرا آموزش واژه دهندیم حیتوض یطور ضمنسازوکارها به نی. ا(Palamarchuk et al., 2025) کندیم کمک

 شد. شیدر گروه آزما فضایی–یداریتوجه پردازش دقابل

. او نشان داد که راستا استهم یشناخت یریپذدرباره انعطاف (Hauptman et al., 2024) یهاافتهیپژوهش حاضر با  جینتا نیهمچن

مانند  ییاجرا یرا فعال کرده و باعث بهبود در عملکردها یشناخت یریپذمرتبط با انعطاف یمغز یهاشبکه توانندیم یاو واژه یزبان یهانیتمر

اطلاعات در  یسازمانده یرا برا یدیجد یذهن یراهبردها تواندیم یدانش واژگان تیشوند. در واقع، تقو یشناخت ییجاو جابه یتخابتوجه ان

در  یاضیاختلال ر یکودکان دارا دگاه،ید نی. بر اساس همشودیمنجر م زین ییفضا یهاامر به بهبود مهارت نیذهن کودک فراهم کند، که ا

 Linnavalli et)خواهند بود  یاز روابط عدد یترقیدق یذهن یهانقشه یقادر به بازساز ،یشناسبر واژه یمبتن یهازشآمو افتیصورت در

al., 2024). 

 یابیو باز رهیذخ ییحافظه فعال و بهبود توانا تیظرف شیباعث افزا یشناسآن است که آموزش واژه انگریب هاافتهی ،یمنظر عملکرد حافظه کار از

منجر به بهبود  یزبان یهانیست که نشان داد تمرسو اهم (Chen et al., 2025) یهاافتهیبا  جهینت نی. اشودیم فضایی–یداریاطلاعات د

آموزان دانش یبر رو یدر پژوهش (Du et al., 2022) ن،ی. همچنشودیاستنتاج م ییدرک مطلب و توانا یارتقا تیو در نها یکلام یکار حافظه

حافظه  تیدارد؛ هرچه ظرف یاضیر یریادگیو  یگروه یهاتیبا عملکرد در فعال یمیارتباط مستق یحافظه کار تیکه ظرف افتیدر یدبستان

 یهامهارت تیگرفت که تقو جهینت توانیم رو،نی. از اابدییم شیافزا زین ییو فضا یزمان اطلاعات عددپردازش هم ییبالاتر باشد، توانا یکار

 حل مسئله در کودکان شده است. ییو توانا ییفضا یموجب بهبود حافظه کار میرمستقیغصورت پژوهش به نیدر ا یواژگان

د که گزارش نشان دا (Paik et al., 2025)اشاره کرد. پژوهش  زین یشناسآموزش واژه یزشیو انگ یبه نقش عاطف دیبا ها،افتهی نیکنار ا در

نسبت  یشتریکه احساس کنترل و درک ب یها اثرگذار باشد؛ کودکانبر عملکرد آن تواندیم یاضیر یریادگیآموزان در دانش یجانیه اتیتجرب

و  یحس تسلط زبان جادیبا ا یشناسمنظر، آموزش واژه نیدارند. از ا یرا تجربه کرده و عملکرد بهتر یدارند، اضطراب کمتر یاضیر میاهبه مف

 (Khakzad, 2022) جیبا نتا نییتب نیبهتر فراهم کند. ا یپردازش شناخت یرا برا نهیرا کاهش دهد و زم یاضیاضطراب ر تواندیم ،یشناخت

عنوان به یو درک مفهوم زشیانگ تیخوان است، چرا که هر دو بر اهمهم زیدارد ن دیتأک یریادگی طیدر مح فضایی–یداریهوش د تیتقو برکه 

 دارند. دیتأک یرشد شناخت شرطشیپ

بر  یمبتن یقیتلف یهاپژوهش، آموزش نیهستند. در ا جینتا نیا دکنندهییتأ یاز منظر آموزش زین (Bouck & Long, 2023) یهاافتهی

پژوهش  نی. ادیمشاهده گرد یو عدد یادراک یهادر مهارت یاجرا شد و بهبود معنادار یریادگی یآموزان با ناتواندانش یو زبان برا یاضیر

توجه شود.  زین یاضیر میمرتبط با مفاه یزبان یهاییبه توانا دیبلکه با ست،ین یکاف یعدد نیتمر ایکه تمرکز صرف بر محاسبه  کندیم دیتأک

در بهبود  ،ییحافظه و ادراک فضا یهانیشامل تمر ،یشناخت یبخشنشان داد که توان (Safari Vesal et al., 2022) جه،ینت نیمشابه ا

 ،ییزمان بر زبان و ادراک فضاتمرکز هم یعنی کرد،یدو رو نیا بیمؤثر است. پژوهش حاضر با ترک یو ادراک عدد یداریپردازش د یهامهارت

 برداشت. یو آموزش یمداخلات شناخت قینو در جهت تلف یگام

دارد. بر اساس  یخوانهم یاضیشناخت ر یشناسدرباره عصب (Menon et al., 2020) دگاهیپژوهش با د نیا یهاافتهی ک،یمنظر تئور از

نقش دارند؛  یاضیر ینمادها ییچپ در رمزگشا کرهمین یزبان یهستند و نواح یو کمّ ییمغز مسئول پردازش فضا یاانهیآه ینواح دگاه،ید نیا

 تریقو یوندهایپ جادیا قیاز طر یشناسآموزش واژه ز،یاست. در پژوهش حاضر ن یضرور یاضیمؤثر ر یریادگیدر  هیدو ناح نیا انیارتباط م
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نشان  (Ripp et al., 2022) یهاافتهی ن،یمشترک شده است. افزون بر ا یرهایمس نیا یسازموجب فعال ،یعدد یهاییواژگان و بازنما انیم

آموزش  تیموفق رو،نیدارند. ازا یمحدود یصورت هدفمند و در بستر معنادار انجام نشوند، اثر انتقالاگر به یحافظه کار یهانیکه تمر دهدیم

–یداریو پردازش د یزمان حافظه کارهم تینسبت داد که موجب تقو هاتیفعال یزبان یبه معنادار توانیپژوهش را م نیدر ا یشناسواژه

 شده است. فضایی

–یگزارش کرد که مداخلات شناخت (Fotuhi Chahouki & Mojahdi, 2023)همسو است.  زین یداخل یهابا پژوهش جینتا ن،یهمچن

 ,Dargiri Jomeh) یهاافتهی. شودیم ییآموزان ابتدادر دانش یاضیاختلال ر یهاو کاهش نشانه ییفضا یهاباعث بهبود مهارت زبانی

 یآموزش یهااست و برنامه یدیاز ضعف در درک واژگان کل یاغلب ناش یاضیر میمفاه یریادگیدر  یکه ناتوان ستآن ا انگریب زین (2024

و  یبا مطالعات داخل یخوانپژوهش حاضر ضمن هم جینتا ب،یترتنیجبران کنند. بد یادیرا تا حد ز یناتوان نیا توانندیم یشناسبر واژه یمبتن

 است. یعدد میمفاه یذهن یدهسازمان یبرا یشناخت یبلکه سازوکار یتنها ابزار زباننه یشناسکه واژه دهدینشان م ،یخارج

و  یشناسواژه تیدارد. تقو دیتأک یاضیر یریادگیدر  یشناخت یربنایعنوان زپژوهش بر ضرورت توجه به زبان به نیا یهاافتهی ،یکل طوربه

فراهم سازد  یاضیر میمفاه ترقیدرک عم یرا برا نهیرا فعال کرده و زم ییمرتبط با درک فضا یعصب یرهایمس تواندیم یزبان یهامهارت

(Guez et al., 2023; Poltz et al., 2025)آن  یشناخت ندیاز خود فرا یبلکه بخش یاضیانتقال دانش ر لهیتنها وسزبان نه گر،ید انی. به ب

در عملکرد  داریمتمرکز شوند تا بتوانند به بهبود پا ییان، حافظه و ادراک فضازب انیبر تعامل م دیمؤثر با یمداخلات آموزش رو،نیاست. ازا

 منجر گردند. یاضیر یریادگیمبتلا به اختلال  کودکان یلیتحص

ششم از  هیآموز پسر پادانش 20محدود آن است که شامل تنها  یپژوهش حاضر مربوط به حجم نمونه اندک و جامعه آمار تیمحدود نینخست

. دوم، مدت ردیصورت گ اطیآموزان با احتدانش تیبه کل جمع جینتا میتعم شودیموجب م تیمحدود نیشهر تهران بود. ا یدو منطقه آموزش

 یهایریگیدر پ ییبر پردازش فضا یشناسجلسه( بوده و احتمال دارد اثرات بلندمدت آموزش واژه 10نسبتاً کوتاه ) همداخل یزمان اجرا

 یهامحدود از آزمون شدهیسازیبوم یهانسخه ،یشناسسنجش درک مطلب و واژه یمورد استفاده برا یمتفاوت باشد. سوم، ابزارها مدتیطولان

بوده باشد. چهارم، پژوهش حاضر صرفاً بر  رگذاریکنندگان تأثشرکت یدر عملکرد زبان یفرهنگ یهاتفاوت ستبودند و ممکن ا یالمللنیب

مورد  ،یدرون زشیانگ ای یاضیمانند اضطراب ر ،یاضیر یریادگیمرتبط با  یزشیو انگ یجانیه یرهایتمرکز داشت و متغ یشناخت یهاجنبه

 سنجش قرار نگرفتند.

مختلف مورد  یهاهیآموزان دختر و پسر از پااز دانش یترمتنوع یهاو گروه افتهی شیحجم نمونه افزا شودیم شنهادیپ ندهیآ یهاپژوهش در

 یبرا یطول یهااستفاده از طرح ن،یمشخص شود. همچن ییو پردازش فضا یشناسواژه انیو سن در رابطه م تیتا اثر جنس رندیقرار گ یبررس

 یربرداریتصو یهااز روش توانندیم ی. پژوهشگران آتشودیم هیبلندمدت توص یزمان یهادر بازه یشناساثرات آموزش واژه یداریپا یابیارز

مانند  یانجیم یرهاینقش متغ یبررس ن،یبراعملکرد مغز پس از مداخله استفاده کنند. علاوه راتییتغ یبررس ی( براEEG ای fMRI) یعصب

کمک  ییزبان و پردازش فضا نیمؤثر در رابطه ب یهاسمیتر مکانجامع نییبه تب تواندیم یاضیاضطراب ر ای یشناخت یریپذافحافظه فعال، انعط

 کند.

به کار گرفته  یریادگیاختلال  یآموزان دارادانش یبرا یقیتلف یآموزش یهابرنامه یدر طراح تواندیپژوهش م نیا جینتا ،یمنظر کاربرد از

 یبرا یریادگی ندیادغام کنند تا فرا فضایی–یدارید یهانیو تمر یزبان یهایرا در قالب باز یاضیر یهاآموزش واژه توانندیشود. معلمان م

مداخلات  یطراح یپژوهش برا نیا جیاز نتا توانندیشناسان مدارس مو روان یمشاوران آموزش ن،یتر و معنادارتر شود. همچنجذاب آموزانانشد

 تالیجید یرا هدف قرار دهند. استفاده از ابزارها ییو اجرا ییفضا ،یزبان یهازمان مهارتصورت هماستفاده کنند که به یچندبعد یشناخت

کمک کند.  یریادگیاختلال  یدر کودکان دارا ییو پردازش فضا یعملکرد حافظه کار یبه ارتقا تواندیم زین یتعامل یافزارهاو نرم یشآموز
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و کاهش بروز  یاضیسواد ر یارتقا یبرا ییدر مدارس ابتدا رانهیشگیراهبرد پ کیعنوان به تواندیهدفمند م یشناسآموزش واژه ،یطور کلبه

 .ردیقرار گ یآموزش گذاراناستیمورد توجه س یریدگایاختلالات 

 مشارکت نویسندگان

اا اانگ اشاسی امق حهاتم میانهیسدقگ نانقشایکس نیاسیر اک  نق،

 تعارض منافع

ا،وجه انقسا ایتض  امد رعاگهنهچوسنج مامط حعهاح ض ،اها ا

 

Extended Abstract 
Introduction 

Mathematical learning disability (MLD), or dyscalculia, represents one of the most common and challenging 

forms of specific learning disorders that significantly affect children’s cognitive and academic development 

(Bozatli et al., 2024). Children with MLD experience persistent difficulties in learning and understanding 

numerical concepts, performing basic arithmetic operations, and solving mathematical problems despite 

possessing average or above-average intelligence (Menon et al., 2020). Contemporary research has 

demonstrated that these difficulties are not limited to the numerical domain but extend to deficits in cognitive 

processes such as working memory, visuospatial processing, and linguistic comprehension (Cardillo et al., 

2020). Learning mathematics requires an intricate integration of cognitive, linguistic, and perceptual 

processes, in which language and visuospatial reasoning are both essential for conceptual understanding 

(Spencer, 2020). 

Visuospatial processing is one of the most fundamental components underlying mathematical cognition. It 

encompasses an individual’s ability to perceive, interpret, and mentally manipulate visual and spatial 

information (Poltz et al., 2025). Weaknesses in this area lead to difficulties in recognizing numerical patterns, 

understanding spatial relationships among quantities, and organizing mental representations of numbers 

(Macchitella et al., 2023). Cognitive neuroscience research confirms that visuospatial processing is closely 

tied to activity in the parietal lobes, particularly within neural circuits responsible for spatial reasoning and 

numerical magnitude processing (Menon et al., 2020). Deficits in visuospatial working memory thus 

constitute one of the key mechanisms underlying poor mathematical achievement (Safari Vesal et al., 2022). 

Working memory, defined as the capacity to store and process information simultaneously, plays a central role 

in arithmetic reasoning and problem-solving (Baddeley, 2020). According to Baddeley’s multi-component 

model, working memory comprises two primary subsystems: the phonological loop (verbal processing) and 

the visuospatial sketchpad (spatial processing) (Spencer, 2020). Empirical studies have shown that 

impairment in either component negatively impacts the acquisition of mathematical skills (Chen et al., 2023). 

Children with MLD frequently exhibit weaknesses in visuospatial working memory, which restricts their 

ability to manipulate numerical relations and retain multi-step problem-solving sequences. However, recent 

studies have revealed that language and working memory are functionally interconnected and that improving 

linguistic knowledge can indirectly enhance spatial and mathematical reasoning (Du et al., 2022). 

Language and lexical knowledge play a pivotal role in the development of mathematical competence (Turan 

& De Smedt, 2023). Mathematical word problems require children to decode key terms, understand sentence 

structures, and interpret relationships among quantities. As such, deficiencies in mathematical vocabulary 

hinder the formation of accurate conceptual representations and impair numerical reasoning (Karim, 2017). 

Indeed, research has shown that vocabulary knowledge contributes not only to reading comprehension but also 

to mathematical understanding, as both rely on the construction of coherent semantic representations (Chen et 

al., 2025). According to (Guez et al., 2023), the acquisition of mathematical vocabulary during preschool 



 شناخت، رفتار، یادگیری

1۳ 

years predicts later performance in multiplication and subtraction in middle school, suggesting that linguistic 

and spatial reasoning share overlapping cognitive foundations. 

From a neurocognitive perspective, language-based training can facilitate visuospatial processing by 

strengthening associative networks across parietal and prefrontal regions involved in semantic and working 

memory functions (Hart et al., 2025). Neuroimaging evidence has demonstrated that lexical enrichment 

activates both linguistic and spatial circuits, thereby enhancing cognitive flexibility and problem-solving 

(Hauptman et al., 2024). This finding aligns with studies highlighting the plasticity of the developing brain 

in middle childhood, a period when targeted interventions can reshape the integration between linguistic and 

spatial processing (Palamarchuk et al., 2025). Similarly, (Linnavalli et al., 2024) found that children with 

stronger language backgrounds exhibit higher mathematical achievement due to enhanced cognitive 

coordination between verbal and spatial domains. 

Social learning theory also provides a useful framework for understanding this relationship. As proposed by 

Bandura, learning occurs through observation, imitation, and linguistic mediation (Amsari et al., 2024). In the 

educational context, the verbal articulation of mathematical concepts allows students to internalize abstract 

relationships more effectively. Moreover, technology-enhanced environments offer new opportunities for 

integrating linguistic and visuospatial exercises, promoting motivation and engagement (Paik et al., 2025). 

Despite this growing body of evidence, research remains limited regarding how lexical knowledge training 

influences visuospatial processing in students with mathematical learning disabilities. While previous studies 

have investigated either language or spatial interventions separately, few have examined the interaction 

between these domains, particularly in the context of comorbid reading and mathematical difficulties (Viesel-

Nordmeyer et al., 2023). Furthermore, findings across existing studies are inconsistent; some indicate that 

verbal working memory plays a greater role in mathematical learning, while others highlight visuospatial 

processes as the primary determinant (Chen et al., 2023). Therefore, an integrated and experimental approach 

is necessary to clarify the causal relationship between lexical training and visuospatial enhancement. 

Based on this theoretical background, the present study aimed to examine the effect of lexical knowledge 

training on visuospatial processing among elementary school students with mathematical learning disabilit ies, 

considering the potential moderating roles of reading comprehension and arithmetic operations. 

Methods and Materials 

This study adopted a quasi-experimental pretest–posttest control group design. The population included all 

sixth-grade male students with diagnosed learning disabilities in districts 5 and 18 of Tehran during the 2022–

2023 academic year. Twenty students were randomly selected using simple random sampling and assigned to 

either the experimental group (n=10) or the control group (n=10). 

Four standardized instruments were employed for data collection. Lexical knowledge was assessed using the 

Picture Vocabulary subtest of the Test of Language Development–Primary (TOLD-P:3). Reading 

comprehension was measured using the Carroll Reading Comprehension Test, adapted for Persian-speaking 

students. Arithmetic operations (multiplication and division) were evaluated through the mathematics subtest 

of the Woodcock–Johnson Achievement Test. Visuospatial processing was assessed using two tools: the Block 

Design subtest from the Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-V) and the Bender–Gestalt Visual–

Motor Test. All instruments had acceptable reliability and validity indices. 

The intervention consisted of ten 90-minute lexical knowledge training sessions conducted over five weeks. 

The sessions focused on enhancing comprehension of mathematical vocabulary, strengthening conceptual 

understanding, and linking linguistic representations with spatial visualization exercises. The control group 

did not receive any specialized training and continued their regular school curriculum. After the intervention, 

both groups completed posttests on all variables. Data were analyzed using block analysis of covariance 

(ANCOVA) to determine the adjusted effect of the intervention. 
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Findings 

Descriptive analyses revealed that the mean visuospatial processing scores of the two groups were similar at 

pretest but diverged significantly at posttest. The experimental group showed a notable improvement 

(mean=35.50, SD=1.71), while the control group’s performance remained nearly unchanged (mean=7.41, 

SD=1.74). The homogeneity of variance assumption was met (F=1.504, p=0.252). 

Inferential results of ANCOVA indicated a significant main effect of the intervention on visuospatial 

processing, F(1,13)=173.775, p<0.05, η²=0.93. This suggests that lexical knowledge training accounted for 

approximately 93% of the variance in visuospatial processing improvement. In contrast, none of the covariates 

(reading comprehension and arithmetic operations) showed significant effects, indicating that pre-existing 

differences in reading or math skills did not influence the outcome. Interaction effects between group and 

covariates were also significant in preliminary models, leading to the use of block ANCOVA for more accurate 

estimation. 

Overall, lexical training was associated with substantial enhancement in the ability to perceive spatial relations, 

reproduce geometric patterns, and mentally manipulate numerical information. These findings provide 

empirical support for the hypothesis that language-based instruction can strengthen visuospatial processing 

even in students with co-occurring reading and math difficulties. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study highlight the crucial role of lexical knowledge in improving visuospatial processing 

and, consequently, mathematical performance in children with learning disabilities. The significant impact of 

lexical training suggests that language and spatial cognition are interdependent processes that mutually 

reinforce one another. As lexical comprehension improves, children acquire better semantic mapping for 

mathematical terms, enabling them to construct more coherent mental representations of numerical and spatial 

relationships. This supports the theoretical proposition that language serves not merely as a tool for 

communication but as a cognitive system for organizing quantitative reasoning. 

From a cognitive perspective, the improvement in visuospatial processing following lexical instruction may 

be attributed to the enhancement of working memory capacity. By enriching linguistic representations, the 

intervention likely facilitated dual coding of mathematical information—both verbally and spatially—which 

improved the efficiency of storage and retrieval processes. This dual representation allows students to visualize 

mathematical problems more effectively and reduces cognitive load during problem-solving. Additionally, 

language training may have strengthened executive control and attention mechanisms that underlie flexible 

cognitive switching, leading to better integration of linguistic and spatial processing during arithmetic 

reasoning. 

Another plausible explanation involves the activation of overlapping neural networks in the parietal and 

prefrontal cortices. Neurocognitive models suggest that lexical and spatial learning share common substrates 

responsible for semantic retrieval and spatial manipulation. Lexical enrichment, therefore, may enhance 

neuroplasticity within these networks, supporting improved visuospatial functioning. The improvement 

observed in this study aligns with the broader literature on cognitive flexibility and working memory, which 

emphasizes the capacity of targeted interventions to reshape functional connectivity in the developing brain. 

The absence of significant effects for reading comprehension and arithmetic operations further underscores the 

specificity of the lexical–spatial connection. While reading comprehension depends primarily on sequential 

linguistic decoding, visuospatial processing relies on parallel integration of perceptual information. The 

independence of these processes in children with learning disabilities indicates that lexical knowledge acts as 

a more direct facilitator of spatial understanding than general comprehension ability. Similarly, the lack of 

significant interaction with arithmetic operations suggests that the observed effects stem from conceptual rather 
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than procedural learning; that is, lexical training improves the representation of spatial and numerical relations 

rather than rote calculation skills. 

In educational terms, the findings underscore the value of integrated intervention programs that combine 

linguistic and visuospatial exercises. Traditional remediation approaches often emphasize numerical drills or 

isolated language training, but this study demonstrates that a holistic approach targeting mathematical 

vocabulary can produce meaningful cognitive gains. Such programs not only strengthen academic performance 

but also foster motivation and self-efficacy by enabling children to experience success in previously difficult 

tasks. 

Finally, these findings have implications for both theory and practice. Theoretically, they reinforce the notion 

that cognitive systems for language and space are dynamically linked and that interventions addressing one 

domain can have cascading benefits for the other. Practically, they advocate for the inclusion of structured 

lexical components in mathematics instruction, especially for students with learning disabilities. Teachers and 

educational psychologists should consider incorporating explicit vocabulary instruction, visual modeling, and 

verbal–spatial mapping activities into classroom practices. 

In conclusion, this study provides compelling evidence that lexical knowledge training can significantly 

enhance visuospatial processing among elementary school students with mathematical learning disabilities. By 

bridging linguistic and spatial cognition, such interventions offer an effective pathway to improving 

mathematical reasoning, reducing learning barriers, and fostering long-term academic development. 
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